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Formali

Samkvaemt 29. gr. grunnskdlalaga ber hverjum grunnskdla ad gefa ut skélandmskra og starfsazetlun.
Skélastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara. Skélanamskra er nanari
utfeersla adalnamskrar grunnskoéla um markmid, inntak nams og ndmsmat, starfshaetti og mat 4 drangri
og gaedum skolastarfs. Skdlandmskra tekur mid af sérst6du grunnskéla og adstedum og skal
endurskoda reglulega.

[ arlegri starfsazetlun er m.a. gerd grein fyrir stjornskipulagi skélans, skéladagatali, skélareglum,
fyrirkomulagi kennslu, stodpjonustu, félagslifi og 6dru pvi sem vardar starfsemi skdlans ar hvert. bar
skal birta upplysingar um starfsfélk skélans, stjornkerfi, moégulegan studning fyrir nemendur og
almennar, hagnytar upplysingar um skdélahald hvers skdélaars.

Starfsdzetlun er birt 4 rafraenu formi @ heimasidu skdlans.

Helgafellsskoli tok til starfa 14. jandar 2019 og voru pa 92 nemendur i skélanum i 1. — 5. bekk. Skdlinn
er sampeettur leik og grunnskéli og fristundastarf fléttast inn i skdlastarfid. Skélaarid 2024 — 2025 er
sjotta heila skélaarid og er nemendafjéldinn kominn i u.p.b. 530 nemendur.

Skélahusnaedio er fullbuid fyrir utan ipréttahds sem er i byggingu og fyrirhugad er ad pad verdi tekid i
notkun a skéladrinu.
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Helgafellsskdli er i Helgafellsshverfi sem er undir sudurhlidum Helgafells i Mosfellsbae. Skélinn er
samrekinn leik- og grunnskdli. [ skélanum eru fjérar leikskéladeildir og grunnskélanemendur i 1. — 10.
bekk. Skolinn hof starfsemi 14. jantar 2019 og er pvi ad hefja sitt sjotta heila skélaar. Vid upphaf
skolaarsins eru nemendur skélans 538.

Fristund er opin alla daga fra 13.20—16.30 fyrir nemendur i 1. — 4. bekk. Vid upphaf skdlaars eru
ramlega 120 nemendur skradir i fristund.

Kennsla hja nemendum & yngsta- og midstigi hefst alla daga kl. 8.10 en kl. 8.50 hja nemendum &
unglingastigi.

1.1 Opnunartimar

Skrifstofa skélans er opin manudaga - fimmtudaga fra kl. 7.45 — 15.45 og fostudaga fra 7.45 — 14.00.
Leikskoladeildin er opin fra 7.30 — 16.30.
Grunnskéladeildin/fristund er opin fra 8.00 — 16.30.

1.2 Skrifstofupjonusta

Skrifstofustjori Gudran Sigridur Jonsdottir
Simanumer skdlans er 547-0600.

Beint simanumer fristundar er 680-8002

1.3 Husnae0i

Skélinn stendur vid Gerplustraeti 14. A nedstu hadinni eru kennslusvaedi unglingadeildar. Kennslusvaedi
mid- og yngsta stigs eru & midhaedinni i sitt hvorri dlmunni. A peirri haed er lika eldhdus, salur, fristund
og kennslueldhus. A efstu haedinni er leikskéladeildin, skrifstofur og list- og verkgreinastofur. Einnig er
bar grédurhus og storar svalir. Bolid félagsmidstod er med adstodu a pridju haedinni og er adgengi badi
innan huss og ad utanverdur fra vesturhlid skdlans.

1.4 ipréttahds

ipréttahus skélans er i byggingu og er fyrirhugad ad taka pad i notkun i jantar 2025
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Fram ad pvi ad ipréttahusio verdi tekid i notkun fer prottakennsla yngsta stigs ad mestu fram utan dyra.
Skélalédin er mikid notud svo og Reykjalundaskégur og Helgafellid. [ verstu vedrum er salur skélans
nyttur til ipréttakennslu yngstu nemendanna.

Nemendur @ mid- og unglingastigi saekja ipréttakennslu i ipréttahusid vid Varma og allir nemendur fara
i skélasund i Lagafellslaug. Nemendur yngsta stigs eru i innilaug en adrir nemendur i Utilaug.

1.5 Adkoma

Til a0 komast inn a leikskdladeildirnar er adkoman fra Gerplustreeti austan vid skdlann i gegnum
leikskélalédina. Hver deild hefur sérinngang. AGkoma fyrir nemendur yngsta stigs grunnskéladeildar er
fra Vefarastraeti i gegnum skélalédina. Nemendur midstigs fara upp 4 brud sunnan megin vid skélahusid
og nota inngang sem par er. A jardhaed sunnan meginn vid skélann er inngangur fyrir nemendur
unglingastigs. Starfsmannainngangur og vérumoéttaka er fra Gerplustraeti nordan vid skdlann. A
vesturhlid skdlans er adgangur ad Félagsmidstodinni Bolinu og einnig er par inngangur a skrifstofu
skélans.

Gerplustraeti

Helgafellshverfi

Helgafellsskoli

1.6 Adgengi gesta

Gestir i Helgafellskdla koma um inngang a vesturhlid skélans. begar gengid er um pann inngang er
komid beint & skrifstofu skdlans. Allir gestir eru bednir um ad gefa sig fram vid skrifstofu skdlans og
greina par fra erindi sinu.

1.7 Oskilamunir
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Oskilamunir fra leik- og grunnskélanemendum eru i fataklefum hverrar deildar. Foreldrar eru hvattir til
ad merkja allan fatnad mjog vel svo hann skili sér i réttar hendur. A foreldradégum eru éskilamunir
settir fram en foreldrar geta hvenaer sem er snuid sér til starfsfélks til ad leita tyndra hluta. Oskilamunir
eru gefnir hjdlparstofnunum vid lok hvers skélaars.

1.8 Motuneyti

Allur matur er eldadur i eldhusi skdlans. Hann tekur mid af radleggingum landlaeknisembaettisins um
hollustu og naeringu. | Mosfellsbae er 16gd sérstok dhersla 4 ad skdlaborn njoti fidlbreyttrar faedu ur
gaedahraefni.

Matsedlar eru birtir 8 heimasiou skdélans nokkrar vikur fram i timann.

Oll leikskélabérn eru i morgunmat og hadegismat og pau sem eru allan daginn eru lika i
siddegishressingu.

Bodid er upp a dvaxtabita ad morgni fyrir nemendur yngsta- og midstigs og fyrir alla nemendur er bodid
upp a heitan mat i hadeginu. Ef nemendur eru i fristund purfa peir ad taka med sér nesti fyrir
siddegishressingu.

Saekja parf um askrift ad hadegismat og/eda avaxtabita fyrir grunnskélaborn a ibuagatt a mos.is.
Askrift flyst sjalfkrafa & milli ara. bvi parf ekki ad endurnyja umsékn um métuneyti 4 hverju hausti.
Uppsogn og adrar breytingar purfa ad berast i gegnum ibutagattina fyrir 20. hvers manadar og taka
ba gildi fyrsta dag naesta manadar a eftir.

Skdlaarid 2024 — 2025 er hadegismatur gjaldfrjals fyrir alla nemendur i grunnskoéladeild. Engu ad sidur
barf ad skra og afskra born i mat eins og kemur fram hér ad ofan.

Ef born eru med dpol eda ofnaemi parf ad skil inn laeknisvottordi & hverju hausti og verdur pa tekid tillit
til pess. Alla daga er bodid upp a graenmetisfeedi fyrir pa nemendur sem ekki borda kjot og/eda fisk.

1.9 Gjaldfrjals namsgogn

Mosfellsbaer hefur fra og med hausti 2017 veitt 6llum nemendum i grunnskélum Mosfellsbajar hluta
naudsynlegra ndmsgagna peim ad kostnadarlausu (s.s. ritfong, reikningsbaekur, stilabaekur, limstifti, skaeri,
plast/teygjumoéppur og einfaldir vasareiknar).

Til ad hlda ad umhverfinu okkar og fara vel med sameiginlega sjodi sveitarfélagsins pa eru foreldrar bednir um
ad leggja skélanum id og athuga hvada ndmsgdgn eru til 4 heimilinu fra fyrri arum. Nemendur eru bednir um ad
koma med i skélann pau gogn sem haegt er nyta afram (s.s moppur, pappir, stilabaekur/reiknisbakur, plastvasa
og fleira). Pad sem upp a vantar af namsgégnum mun skélinn baeta vid. Ritféng sem pegar eru til er ageett ad
eiga heimavid.

Eftirfarandi vinnureglur gilda um gjaldfrjals ndmsgogn i grunnskélum Mosfellsbaejar:



) Helgafellsskoli

e Gagnalistar eru til stadar & heimasidum skdlanna - par er haegt ad sja hvad hver bekkur/argangur parf af
naudsynlegum namsgoégnum. Velji foreldrar onnur innkaup & gégnum en tilgreind eru i gagnalistum fellur s3
kostnadur ekki innan namsgagna sem skélinn afhendir.

¢ Endurnyjun 8 ndmsgodgnum og ritfongum fer fram ad medaltali 4 priggja dra fresti. Undantekning er pd skriffeeri
(blyantar, skriftarpennar), strokledur og limstifti sem endurnyjast arlega.

¢ beir nemendur sem eru ad hefja nam i 1. bekk fa ny ndmsgogn par sem peir eru ad hefja sina skdélagdngu.

e Namgogn eins og stila- og reiknisbaekur, ségu- og verkefnabaekur og moppur eru ad 6llu j6fnu geymd i
skélanum en fara heim med nemendum ef um heimanam er ad raeda. Gert er rdd fyrir ad & heimilum séu til
naudsynleg skriffaeri og litir.

* Namsgogn verda ymist sérmerkt nemanda eda verda i bekkjar, arganga,- stofu- og eda skélasettum.
e Eftir pvi sem lidur 4 namid i grunnskdla baetast vid ndmsgoégn og munu pau verda afhent eftir porfum.
¢ Kostnadur vegna valafanga er ébreyttur.

¢ Innan gjaldfrjalsra ndmsgagna eru ekki skodlatoskur, pennaveski, iprétta- og sundfot og floknari reiknivélar
(nytast afram i framhaldsskdla).

¢ Tynist eda eydileggist namsgogn vegna sleemrar medferdar hja nemendum eru foreldrar abyrgir fyrir pvi ad
namsgogn séu endurnyjud.

Oskad er eftir sem bestri samvinnu i anda umhverfisverndar vid endurnytingu og gerd er krafa um géda medferd
namsgagna.

1.10 Skolaakstur

Skolaakstur i Mosfellsbae er skv. 22. gr. laga um grunnskdla (nr.91/2008) og reglu menntamala-
raduneytis um skodlaakstur (nr.656/2009).

Reglur um skdlaakstur ma finna a heimasidu Mosfellsbaejar Reglur um skélaakstur i Mosfellsbae

Akstur a skélatima er fyrir pd nemendur grunnskéla Mosfellsbajar sem purfa ad seekja sérgreinar,
samkvaemt stundatoflu, { ipréttamidstédina ad Varma og ibréttamidstédina Lagafell.

Annar akstur 4 vegum skola, vegna ferda a skélatima og vegna fristundastarfs, fellur ekki undir skil-
greiningar raduneytis skv. reglugerd 656/2009 og gilda sérstakar reglur um hann.

1.11 Umsoknir

1.11.1 Skdlavist - leik- og grunnskdli

Sétt er um i leikskdlavist i dllum leikskdlum Mosfellsbaejar i gegnum [blagatt Mosfellsbaejar
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Grunnskélanemendur eiga skoélavist i sinn hverfisskéla en geta sétt um skélavist i skéla utan sins
hverfis en ekki er sjalfgefid ad haegt sé ad komast ad. Akvordun um pad tekur skdlastjori hvers skéla
at fra stédunni i skélanum hverju sinni. Sétt er um grunnskdlavist i gegnum [buagatt Mosfellsbaejar

1.11.2 Fristund

Sétt er um i fristund i grunnskélum Mosfellsbaejar i gegnum Volu — fristund: VALA

Grunnskélar Mosfellsbajar starfraekja fristund fyrir 1. — 4. bekk. Markmid fristundar er ad mynda
heildstaeda umgjérd um skdladag barnanna. [ fristund er bodid upp 4 margvisleg verkefni, t.d. iprétta-
tdmstunda-, lista- og menningarverkefni. Helstu aherslur i starfinu eru 6ryggi, utivist, hreyfing,
fidlbreytni, tdomstundir, ipréttir og vellidan. Ad 6llu jofnu eru fristund opin daglega alla daga 4 starfstima
skdla en opnunartiminn tekur pé mid af pvi hvernig skdlinn fléttar starfid inn i vidveru barna i skélanum
og getur pvi verid breytilegur fra ari til ars. Fristundaskéladagatal er & heimasidu skdlans.

1.11.3 Métuneyti

Sétt er um askrift i métuneyti grunnskdélanna inni @ VALA. Umsékn um moétuneyti er gild par til henni
er sagt upp og ekki parf ad endurnyja hana milli skélaara.

Uppsogn og adrar breytingar purfa ad berast i gegnum ibtagattina fyrir 20. hvers manadar og taka
ba gildi fyrsta dag naesta manadar a eftir.

betta skdélaar er hadegismatur gjaldfrjals fyrir nemendur i grunnskdladeild en szekja parf um eins og
kemur fram hér ad ofan.

1.12 Upplysingar um barnafjélda og arganga

Skélaarid 2024 - 2025 eru nemendur Helgafellsskéla & aldrinum 2ja til 16 &ra. | leikskéladeildinni eru
bérn faadd 2022 — 2019 i fjdrum leikskéladeildum. [ grunnskéladeildinni eru bérn faadd 2018 — 2009 |
1. -10. bekk.

[ september 2024 eru nemendur skélans 538, par af eru 108 i leikskdladeild og 430 i grunnskéladeild.
Nemendafjoldinn getur breyst toluvert a skéladrinu par sem hverfid er i uppbyggingu og mikid er um
nybyggingar i hverfinu.
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Skipting nemenda eftir argongum haustid 2024 er eftirfarandi:

argangur: bekkur: fioldi:
2009 10. bekkur 41
2010 9. bekkur 44
2011 8. bekkur 32
2012 7. bekkur 49
2013 6. bekkur 34
2014 5. bekkur 63
2015 4. bekkur 37
2016 3. bekkur 30

2017 2. bekkur 51
2018 1.bekkur a7
2019 35
2020 35
2021 20
2022 17

Samtals: 535
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1.13 Forfoll og leyfi

Til ad nam gangi sem best er mikilvaegt ad dstundun sé g6d. Melst er til ad foreldrar hafi leyfi og 6nnur
forfoll nemenda i lagmarki. bad er a abyrgd foreldra ad sja til pess ad nemendur vinni upp pad ndm sem
beir missa af i lengri leyfum.

Allar fjarvistir nemenda i grunnskdladeild Helgafellsskdla eru skradar i Mentor.is og sendar foreldrum
vikulega fra skrifstofu skélans. Foreldrar geta skrad veikindi i staka daga @ Mentor.is eda med pvi ad
hringja & skrifstofu skélans { sima 547- 0600. Oski foreldrar eftir timabundnu leyfi fyrir bérn sin i tvo eda
fleiri daga parf ad saekja um pad a leyfisbréfi sem er 4 heimasidu skdlans: Leyfisbeidni

Mosfellsbaer hefur sett sér vidmidunarreglur um astundun nemenda i grunnskélum baejarins og toku
baer gildi haustid 2020 og voru endurskodadar i juni 2021. Reglurnar ma finna @ heimasidu skdlans:
Skoélaséknarreglur Mosfellsbaejar

1.14 Forfallakennsla

[ Helgafellsskéla vinna kennarar hvers argangs i teymum. Pegar upp koma forfoll starfsmanna leysir
teymid pad eins og kostur er en faer inn auka kennara pegar purfa pykir. Vid skdlann starfar i vetur
forfallakennarar sem haegt er ad kalla til pegar mikid er um forfoll.

1.15 Upplysingamidlun — Mentor.is/ Vala.is

Upplysingar og skraning um astundun og namsframvindu i grunnskéladeild fer fram i gegnum
Mentor.is. Foreldrar geta skrad veikindi i gegnum vefinn og fa vikulega sent yfirlit um dstundun sinna
barna. Einnig geta foreldrar og nemendur fylgst med namsframvindu a Mentor.is.

[ leikskoladeild eru skraningar & vidveru nemenda gerdar i gegnum Vala.is. Foreldrar eru bednir um ad

senda skilabod ef barnid er veikt eda i leyfi. Einnig eru skilabod og myndir sendar milli heimilis og skéla
i gegnum sama vef.

1.16 Oryggismal

1.16.1 Rafraen véktun

Helgafellsskoli er vaktadur med myndavélum bzedid innan huss og utan. Fyrirtaekid Securitas sér um
voktun & oryggiskerfi skélans eftir lokun.

1.16.2 Rymingardeetlun

Rymingarazetlun skélans er ad finna i kafla 8.4 i starfsdatluninni.

1.16.3 Friminutnageesla — utivera

Nemendur grunnskéladeildar fara tvisvar a dag i frimindtur. Studningsfulltrdar skdlans dsamt
kennurum sja um gaeslu i 6llum frimindtum. Mikilvaegt er ad nemendur séu avallt med utifatnad sem
hentar vedri hverju sinni.


https://ibuagatt.mosfellsbaer.is/OnePortal/login.aspx?ReturnUrl=%2fOnePortal%2fNewApplication.aspx%3fid%3d0613&id=0613
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[ friminatum hja 1. — 4. bekk er ,Félagafjor”. ba sja eldri nemendur um leiki fyrir yngri nemendur en
starfsmenn eru til adstodar. Nemendur sem hafa dhuga a ad styra Félagafjori geta bodid sig fram.
Félagafjor gengur Ut 4 pad ad hvetja nemendur til meiri virkni i frimindtum og skapa betri skdlabrag.
Adal markmidid med pessu verkefni er ad bjéda upp a fjolbreyttara urval afpreyingar i frimindtum svo
engum purfi ad leidast. Mikilveegt er ad allir nemendur skélans hlakki til ad maeta i skdlann sinn og lidi
bar vel, alla daga.

Nemandi sem valinn er til ad gegna hlutverki i Félagafjori starfar i halft ar i senn. Hann vinnur ad
verkefninu i fyrri frimindtum skoélans, tvo daga i viku, manudag og midvikudag eda pridjudag og
fimmtudag. Fulltrii i Félagafjori maetir einnig a fundi par sem starfid i friminatum er skipulagt og
vangaveltur sem pvi tengjast eru raeddar.

Allir nemendur i leikskéladeild og einnig nemendur i 1. — 7. bekk fara at 8 hverjum degi sama hvernig
vidrar. bvi er mjog mikilveegt ad nemendur séu med fatnad sem hentar vedri hverju sinni. Hja okkur i
Helgafellsskola er ekki til vont vedur, bara rangur klaednadur.

1.16.4 Tryggingar skdlabarna

Oll born, yngri en 18 4ra, sem eru busett i Mosfellsbae og skrad i grunnskéla ( gildir um slys sem verda &
skolatima, a skélaléd eda i ferd & vegum skdlans ), leikskdla, dagskdla, 4 sumarnamskeid, a geesluleikvelli
og i skipulagt témstundastarf félagsmidstodva eru nu sjalfkrafa vatryggd hja TM tryggingum.

1.16.5 Slysaskrdning

Oll slys eru skrad & par til gert eydublad i Helgafellsskéla. Skraningin er m.a. nytt til ad greina hvort
slys gerist oft 4 einhverjum dkvednum stédum i eda vid skélann. Ef svo reynist er brugdist vid med
videigandi haetti.

1.17 Reglur um méttoku nyrra nemenda og méttoku nemenda af erlendum uppruna

[ Helgafellsskéla er 16gd mikil ahersla 4 ad taka vel 4 méti nyjum nemendum. Namsradgjafi skdlans fylgir
nyjum nemendum grunnskéladeildar eftir fyrstu vikurnar med pvi ad hitta nemendur tvisvar til prisvar
bar sem farid er yfir lidan og helstu askoranir sem meaett hafa nemendunum.

Nemendur sem byrja i leikskdladeildinni fara i gegnum adlogun sem hzefir aldri og proska barnsins.
Upplysingar um leikskdladeildina og adlogun eru sendar foreldrum i upphafi skélagdéngu barnanna.

Innritun barna sem hefja grunnskélagéngu fer fram i byrjun mars a hverju ari og er i gegnum ibldagatt.
bpegar nemendur hefja ndm i 1. bekk grunnskdladeildar fa foreldrar og nemendur einstaklingssamtal vid
umsjonarkennara. Einnig er kynningarfundur fyrir foreldra a fyrstu vikum skélaarsins par sem helstu
aherslu skélans er kynntar. beir nemendur sem stunda ndm i 68rum leikskélum baejarins koma i
heimsékn med sinum leikskdla undir vor ar hvert. Ef barn er i leikskéla utan Mosfellsbaejar geta
foreldrar haft samband vid skélann og fengid ad koma i heimsékn.
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bPegar nemandi er skrddur i skélann a midju skélaari er honum dsamt foreldrum bodid ad koma i
heimsdkn til ad sja og kynnast skélanum. Skélastjérnendur taka pad 4 méti peim og kynna starfid og
skdlahusnadid.

Haetti nemandi i skélanum purfa foreldrar ad hafa samband vid skélann og lata vita. Ef einhver gégn
t.d. greiningar liggja i fyrri skéla purfa foreldrar sjalfir ad fara med pau gogn a milli skéla.

1.18 Upplysingaver - skélabokasafn

Ekki er komid bdkasafn i skélann enn sem komid er.

Skélinn & po nokkurn bokakost og er honum dreift a milli arganga og sja kennarar um [an a békum til
nemenda.

2 Skipulag og stjornun

Einkunnarord Helgafellsskdla eru Hugrekki, samvinna, virding og voru pau valin vid endurskodun 3
gildunum a vorénn 2024. Farid var i vinnu med nemendum og starfsfélki par sem skodad var hvad veeri
einkennandi fyrir skdlann. betta var nidurstadan og var hin nanast st sama hja 6llum argéngum og hja
starfsfélki. [ afmaelistimariti sem gefid var Gt i juni 2024 i tilefni af 5 4ra afmaeli skélans ma lesa frekar
um vinnu nemenda og starfsfélks vid endurskodun gildanna. SIé8in er: Afmaelistimarit Helgafellsskdla
vor 2024

2.1 Stjornskipulag - skipurit

Helgafellsskoli er sampaettur leik- og grunnskéli par sem fristund fléttast inn & skélastarfid. Einn
skolastjori er yfir skélanum og sex deildarstjérar, yfir leikskéladeild, grunnskéladeild (yngri, mid og
elsta), fristundastarfi og stodpjonustu.

Fastir stjérnendafundir eru tvisvar i viku en allir stjornendur vinna naid saman.

e Skolastjori er forstodumadur skdlans og ber abyrgd a starfi hans og stefnu. Hann ber auk pess
abyrgd a fjarmdalum og rekstri skélans, faglegri forystu, starfsmannamalum, samskiptum vid
skélayfirvold, skélardd og foreldrafélagid.
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Deildarstjérar grunnskdladeildar halda utan um faglegt starf deildarinnar. beir sja um
nemendamal og sitja i teymum sem varda nemendur par sem purfa pykir. Skipulag a starfi
studningfulltrda er i hondum deildarstjéra grunnskoladeildar og deildarstjéra stodpjénustu.
Deildarstjori leikskoladeildar heldur utan um faglegt starf leikskdladeildarinnar. Hann sér um
nemendamal og situr i teymum um akvedna nemendur. Hann sér um foreldrasamskipti i
samstarfi vid teymisstjora.

Deildarstjori fristundar heldur utan um faglegt starf fristundar. Umsjon Félagafjors er i hondum
deildarstjora fristundar svo og umsjon med nemendaradi skélans. Hann heldur utan um skipulag
og starf fristundarstarfsmanna.

Deildarstjori stodpjonustu heldur utan um sérkennslu og adra stodpjonustu skélans. Hann
bodar og situr i teymum vardandi dkvedna nemendur. Skipulag & rédun studningfulltrda og
beirra starfi er i hondum deildarstjora grunnskéladeildar og deildarstjora stodpjonustu.

Reglulegir fundir:

1. Stjornendafundir, tvisvar i viku
Fundur stodteymis, vikulega
Fundir stodpjonustu med argongum, mdanadarlega
Grunnskélakennarafundur, vikulega
Fundir studningsfulltria med umsjonarkennurum pess argangs sem peir starfa i, eins oft
og burfa pykir
Teymisstjorafundur & leikskéladeild, vikulega
Deildarfundir & 6llum leikskéladeildum, adra hverja viku
Fundur studningsfulltrda, adra hverja viku
Fundur fristundastarfsfélks, adra hverja viku
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2.2 Mannaudur

[ Helgafellsskéla er mikill mannaudur. Allt starfsfélk skélans vinnur saman ad pvi ad nemendur fa nam

vid haefi og mikid er lagt upp ur ad 6llum lidi sem best i skélanum.

Starfsfolk skolans skélaarid 2023 — 2024

Adalheidur Halldérsdottir

Grunnskolakennari

adalheidur.g.halldorsdottir@mosmennt.is

Agnes Bra Jonsdéttir

Leikskdlastarfsmadur

agnes.bra.jonsdottir@mosmennt.is

Aldis Sunna Olafsdéttir

Umsjénarkennari

aldis.sunna.olafsdottir@mosmennt.is

Alexandra S. Kristinsdottir

Leikskolastarfsmadur

alexandra.sigrun.kristinsdottir@mosmennt.is

Alfa Regina J6hannsdéttir

Grunnskodlakennari

alfa.regina.johannsdottir@mosmennt.is

Anna Birna Gudlaugsdéttir

broskapjalfi

anna.birna.gudlaugsdottir@mosmennt.is

Anna Margrét Arnadéttir

Leikskolastarfsmadur

anna.margret.arnadottir@mosmennt.is

Anna Ragnheidur Jonsdéttir

Umsjénarkennari

anna.ragnheidur.jonsdottir@mosmennt.is

Arna Pétursdottir

Ndams- og starfsradgjafi

arna.petursdottir@mosmennt.is




Arna brandardottir

Grunnskolakennari

arna.thrandardottir@mosmennt.is

Asdis Arna Sigurdardéttir

Starfsmadur i skola med studning

asdis.arna.sigurdardottir@mosmennt.is;

Asdis Gudmundsdottir

Grunnskolakennari

asdis.gudmundsdottir@mosmennt.is

Audur Bjork bordardottir

Sérkennari

audur.bjork.thordardottir@mosmennt.is

Apena Karaolani

Leikskolastarfsmadur

athena.karaolani@mosmennt.is

Berglind Maria Olafsdéttir Tonmenntakennari berglind.maria.olafsdottir@mosmennt.is
Berglind Sigridur Hardardéttir |Umsjonarkennari berglind.sigridur.hardardottir@mosmennt.is
Birta Jonsdottir Umsjonarkennari birta.jonsdottir@mosmennt.is

Bjorg Bjarkey Kristjansdottir

Leikskolakennari

bjorg.bjarkey.kristjansdottir@mosmennt.is

Camilla Lif Arnarsdoéttir

Leikskolastarfsmadur

camilla.lif.arnarsdottir@mosmennt.is

Dagbjort Maria brastardottir  |Umsjonarkennari dagbjort.maria.thrastardottir@mosmennt.is
Dagmar Yr Sigurdérsdéttir Umsjénarkennari dagmar.yr.sigurdorsdottir@mosmennt.is

Darri Freyr bérdarson

Starfsmadur i skola med studning

darri.freyr.thordarson@mosmennt.is

Eirikur Indridi Bjarnason

Umsjonarmadur fasteigna

eirikur.indridi.bjarnason@mosmennt.is

Elisa Sigrun Ragnarsdoéttir

Grunnskédlakennari

elisa.sigrun.ragnarsdottir@mosmennt.is

Elisabet Brekkan Stundakennari brekkan@simnet.is

Elzbieta Borysiak Adstodarmatradur elzbieta.borysiak@mosmennt.is

Elva Hreidarsdottir Umsjénarkennari elva.hreidarsdottir@mosmennt.is
Emilia Osk Emilsdottir Adstodarmatradur emilia.osk.emilsdottir@mosmennt.is

Eva Run borsteinsdottir

Leikskdlastarfsmadur

eva.run.thorsteinsdottir@mosmennt.is

Eydis Sol Jonsdottir

Umsjénarkennari

eydis.sol.jonsdottir@mosmennt.is

Fridur Maria Halldérsdottir

Grunnskolakennari

fridur.maria.halldorsdottir@mosmennt.is

Gisli Skulason

Forfallakennari

gisli.skulason@mosmennt.is

Gudbjorg Marta Pétursdéttir

Umsjénarkennari

gudbjorg.marta.petursdottur@mosmennt

Gudbjorg borgeirsdottir

Leikskolastarfsmadur

gudbjorg.thorgeirsdottir@mosmennt.is

Gudrun Astrid Elvarsdottir Umsjénarkennari gudrun.astrid.elvarsdottir@mosmennt.is
Gudrun Elisa Sevarsdéttir Umsjénarkennari gudrun.elisa.saevarsdottir@mosmennt.is
Gudrun Sigridur Jonsdéttir Skolaritari gudrun.sigridur.jonsdottir@mosmennt.is
Halldér Marias Asgeirsson Matradur halldor.marias.asgeirsson@mosmennt.is
Hallgrimur Jénasson ibréttakennari hallgrimur.jonasson@mosmennt.is

Heida Olafsdéttir

Starfsmadur i skola med studning

heida.olafsdottir@mosmennt.is

Helena Sveinbjarnardéttir Umsjénarkennari helena.sveinbjarnardottir@mosmennt.is
Helga Hermannsdottir broskapjalfi helga.hermannsdottir@mosmennt.is
Helga Hjordis Ludviksdottir Umsjénarkennari helga.hjordis.ludviksdottir@mosmennt.is
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Helga Katrin Grétarsdottir

Fristundastarfsmadur

helga.katrin.gretarsdottir@mosmennt.is

Helga Lara Bzeringsdottir

Umsjonarkennari

helga.lara.baeringsdottir@mosmennt.is

Hildur Pétursdaéttir

Deildarstjori/stadgengill skdlastjora

hildur.petursdottir@mosmennt.is

Hjalmar Mar Sveinsson

Starfsmadur i skéla med studning

hjalmar.mar.sveinsson@mosmennt.is

Hlin Magnusdaéttir Njardvik

Deildarstjori stodpjonustu

hlin.magnusdottir.njardvik@mosmennt.is

Holmfridur Bjornsdottir

Sérkennskustjori leikskdladeildar

holmfridur.bjornsdottir@mosmennt.is

Ivan Oli Santos

Starfsmadur i skéla med studning

ivan.oli.santos@mosmennt.is

Jelena Maleeva

Adstodarmatradur

jelena.mihailsdottir@mosmennt.is

Johanna E. Ingadéttir

Deildarstjori yngsta stigs

johanna.eirika.ingadottir@mosmennt.is

Jona borgerdur Andrésdottir

Umsjonarkennari

jona.thorgerdur.andresdottir@mosmennt.is

Karen Svoludéttir

Leikskolastarfsmadur

karen.svoludottir@mosmennt.is

Karl Alex Arnason

Leikskolastarfsmadur

karl.alex.arnason@mosmennt.is

Katrin Oladéttir

Grunnskolakennari

katrin.oladottir@mosmennt.is

Klara Gisladottir

Umsjonarkennari

klara.gisladottir@mosmennt.is

Kolfinna Idunn Atladéttir

Adstodarforstodurmadur fristundar

kolfinna.idunn.atladottir@mosmennt.is

Kristbjérg Sunna Hafberg

Textilkennari

kristbjorg.sunna.hafberg@mosmennt.is

Kristjana Rakel Eyporsdattir

Leikskolastarfsmadur

kristjana.rakel.eythorsdottir@mosmennt.is

Kristinn Rafn Sveinsson

Leikskolastarfsmadur

kristinn.rafn.sveinsson@mosmennt.is

Kristjan Jonsson

Starfsmadur i skéla med studning

kristjan.petur.jonsson@mosmennt.is

Laura Klaveniece

Adstodarmatradur

laura.klaveniece@mosmennt.is

Lidia Altarriba Orta

ibréttakennari

lidia.altarriba@mosmennt.is

Lena Bjork Dam

Starfsmadur i skéla med studning

lenabjorkdam@gmail.com

Linda Dogg borbergsdottir

Umsjénarkennari

linda.dogg.thorbergsdottir@mosmennt.is

Linda porleifsdottir

Leikskdlastarfsmadur

linda.thorleifsdottir@mosmennt.is

Malfridur Bjarnadoéttir

Deildarstjori verkefna

malfridur.bjarnadottir@mosmennt.is

Margrét Valentina Diego

Leikskolastarfsmadur

margret.valentina.diego@mosmennt.is

Margrét Edvardsdottir

Smidakennari/grédurhuis

margret.lara.edvardsdottir@mosmennt.is

Margrét Ruth Sigurdardottir

Umsjénarkennari

margret.ruth.sigurdardottir@mosmennt.is

Margrét Yr Austmann

Starfsmadur i skéla med studning

margret.yr.austmann

Matthildur bérdardottir

Umsjénarkennari

matthildur.thordardottir@mosmennt.is

Melkorka Ran Olafsdéttir

broskapjalfi

melkorka.ran.olafsdottir@mosmennt.is

Milena Anna Ferster

Umsjénarkennari

Milena.anna.ferster@mosmennt.is

Nanna Zvarsdottir

Sérkennari a unglingastigi

nanna.aevarsdottir@mosmennt.is

Natalia Dubrovka

UT kennsla

nataliia.dubrovka@mosmennt.is
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Natalia Weonika Jagielska

Starfsmadur i skola med studning

natalia.weronika.jagielska@mosmennt.is

Oddny béra Logadottir

Umsjonarkennari

oddny.logadottir@mosmennt.is

Olof sighvatsdottir

Sérkennari a midstigi

olof.sighvatsdottir@mosmennt.is

Olafia Sif Sverrisdéttir

Umsjénarkennari

olafia.sif.sverrisdottir@mosmennt.is

Ragnheidur Asta J6hannsdéttir

Starfsmadur i skola med studning

ragnheidur.asta.johannsdottir@mosmennt.is

Rakel Gudnadottir

ibréttakennari

rakel.gudnadottir@mosmennt.is

Roelof Smelt

Umsjénarmadur teeknimala

roland@mosmennt.is

Résa Ingvarsdottir

Skolastjori

rosa.ingvarsdottir@mosmennt.is

Sara Lind Kristbjornsdéttir

Leikskolastarfsmadur

sara.lind.kristbjornsdottir@mosmennt.is

Sif Sigurporsdottir

Leikskolastarfsmadur

sif.sigurthorsdottir@mosmennt.is

Sigridur Helga Sigurdardaéttir

Deildarstjori midstigs

sigridur.helga.sigurdardottir@mosmennt.is

Sigurbjorg Sara Finnsdottir

Leikskolastarfsmadur

sigurbjorg.sara.finnsdottir@mosmennt.is

(Stefania) Osk borsteinsdéttir

Deildarstjori leikskéladeildar

osk.thorsteinsdottir@mosmennt.is

Stefan Mani Hjartarson

Starfsmadur i skola med studning

stefan.mani.hjartarson@mosmennt.is

Susanna Rafnsdottir

Starfsmadur i skéla med studning

susanna.rafnsdottir@mosmennt.is

Sylvia Tara Gardarsdottir

Starfsmadur i skéla med studning

sylvia.tara.gardarsdottir@mosmennt.is

Svana Bjork Jonsdattir

Umsjonarkennari

svana.bjork.jonsdottir@mosmennt.is

Thelma Sél Sigvaldadoéttir

Leikskolastarfsmadur

thelma.sol.sigvaldadottir@mosmennt.is

Toémas Rasmus

Skakkennari

tomas.rasmus@mosmennt.is

Una Sighvatsdéttir

Deildarst;jori fristundar

una.sighvatsdottir@mosmennt.is

Vangie Hermannsson

Leikskolastarfsmadur

vangie.hermannsdottir@mosmennt.is

Vikingur Hauksson

Umsjénarkennari

vikingur.hauksson@mosmennt.is

Yana BoBokal

Leikskdlastarfsmadur

yana.BoBokal@mosmennt.is

Zuzanna Maria Banach

Leikskdlastarfsmadur

zusanna.maria.banach@mosmennt.is

borbjorg Fanney Jensdéttir

Leikskolastarfsmadur

thorbjorg.fanney.jensdottir@mosmennt.is

borbjoérg Sélbjartsdottir

Umsjénarkennari

thorbjorg.solbjartsdottir@mosmennt.is

borgerdur Saevarsdottir

Leikskolakennari

thorgerdur.saevarsdottir@mosmennt.is

/var Orn Magnusson

Umsjénarkennari

aevar.orn.magnusson@mosmennt.is
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3 Skolastarf

Skoladagatol i leik- og grunnskolum Mosfellsbajar eru unnin i samstarfi milli allra skéla baejarins. Allir
kennarar skdélans koma einnig ad vinnunni. Samkvaemt daherslum Fraedslu- og fristundasvids
Mosfellsbaejar eru vetrarfri og starfsdagar @ sama tima i 6llum skélum. betta skélaar var einn
starfsdagur sem vera atti i april faerdur yfir i oktdber vegna namsferdar starfsfolks. Malid var tekid fyrir
i Freedslunefnd og sampykkt par.
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Samband islenskra
sveitarfélaga

Leikskoladagatal 2024

Helgafellsskéli
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“Tvofaklur dagur vegna viSburda nemenda

ingi sveitarfélaga vié Kennarasambands islands skulu skéladagar nemenda vera 180 & timabilinu 20. dgust til 10. juni.
Serstaklrstarlsdagar kennara é starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skolastjéra i samradi vid kennara og med hldsjon af kjarasamningum.
Starfsdagar kennara utan starfstima r eru8.

3.2 Skyringar a skoladagatali

Tvo skéladagatol eru i skélanum og eru pau hofd eins samraemd og haegt er.

A leikskéladagatali Helgafellsskdla eru fimm starfsdagar 4 skélaarinu og eru peir 4 sama tima og
grunnskéladeildinni. Sumarleyfi hvers nemanda i leikskéladeildinni skal vera 20 samfelldir dagar. Lokad
er i 6llum leikskdlum Mosfellsbaejar nema einum i 20 daga i juli/agust og er peim nemendum sem taka
leyfi utan pess tima bodid ad koma i opna leikskdlann medan lokad er i peirra skdla. Foreldravidtol eru
i leikskdladeildinni tvisvar yfir skdladrid og er peim dreift & nokkra daga eda vikur eftir adstaedum hverju
sinni. Vidtolin eru i névember og febrdar/mars ar hvert. Skraningardagar eru i leikskéladeildinni pa daga
sem eru vetrarfri i grunnskdladeild, virku dagana i dimbilvikunni og virka daga milli j6la og nyars og fra
klukkan tvo alla fostudaga. Ef bérnin purfa leikskdladvél pessa daga pa purfa foreldrar ad skra pau
sérstaklega og er greitt aukalega fyrir pa.

Nemendur i 1. — 10. bekk eru 180 daga i skdlanum ar hvert. Skélasetning petta skélaar er 23. agust.
Fimm starfsdagar kennara er 4 skélaarinu og eru peir @ sama tima og i leikskdladeildinni og sama
skipulag er a dogunum. Vetrarfri eru i grunnskéladeildinni i oktdber og febriar, tveir dagar i hvort skipti.
Foreldradagar eru einn & hvorri 6nn, annar i névember og hinn i febrdar. [ vetur verda fyrri vidtdlin
kennarastyrd 4 yngsta stigi en seinni nemendastyrd. A mid- og unglingastigi verda baedi vidtdlin
nemendastyrd.ba sja nemendur sjalfir um vidtalid par sem raedd er lidan, framgangur i nami, maetingar
og fleira. Nemendur vinna ad undirbuningi vidtalsins med adstod kennara jafnt og pétt yfir skélaarid.
Tilgangurinn er ad valdefla nemendur og auka medvitund peirra um eigid ndm, bzedi hvad er vel gert
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og lika hvad ma betur fara. Ef foreldrar vilja tala sérstaklega vid kennara pa er alltaf haegt ad 6ska eftir
bvi, hvort sem er i kringum vidtélin eda @ 6drum tima.

3.3 Stundatoflur/dagskipulag

Skéladagur nemendur i 1. — 4. bekk er fra kl. 8.10 — 13.20 en nemendur i 5. — 7. bekk byrja i skdlanum
kl. 8.10 og er misjafnt hvenaer kennsludegi likur, p6 aldrei seinna en kl. 15.10.

A sidasta skolaar var akvedid ad fara i pad tilraunaverkefni ad hefja skéladaginn adeins seinna hja
nemendum i unglingadeild. Su tilraun gekk vel svo nu hefur verid akvedid ad eftirleidis hefjist
skdladagurinn a unglingastigi kl. 8.50 og mismunandi er eftir dogum og argéngum hvenaer honum likur,
b6 aldrei seinna en kl. 15.

Kennslustundir i allri grunnskéladeildinni eru 40 mindtur og eru peaer samtals 30 i hverri viku & yngsta
stigi, 35 hja midstigi og 37 hja unglingastigi.

Tvennar tuttugu/prjatiu mindtna frimindtur eru @ hverjum degi. Nemendur yngsta stigs fara i fyrri
friminatur kl. 9.30 — 10 og hinar i hadeginu strax eftir hadegismat. | hadeginu byrjar yngsta stig i mat
kl. 11.20 — 11.40 og sidan eru friminatur kl. 11.40 — 12. Midstig fer i fyrri friminatur kl. 10.10 - 10.30 og
hinar i hadeginu. [ hadeginu byrjar 5., 6. og 7. bekkur i mat kl. 11.50 til 12.10 og fer svo Ut i friminGtur
til kl. 12.30. Nemendur i 8. — 10. bekk fara i fyrri friminGtur kl. 10.10 — 10.30 en hadegishléd er frd 12.10
—12.40. Nemendur a yngsta og midstigi fara ut i frimindtur en nemendur unglingastigs mega velja um
ad fara i félagsmidstodina Bo6lid eda fara at.

Sérgreinar 4 yngsta og midstigi petta skéladr eru: heimilisfraedi, heilsuefling, smidi, textilmennt,
myndmennt, skak og listir (tdnmennt og leiklist). Nemendur eru ymist eina 6nn, pridjung eda fjérdung
ur vetri i hverri list- og verkgrein.

Nemendur i 8. — 10. bekk eru sex stundir & viku i valfégum. Nemendur velja Ur ymsum mismunandi
valfogum fyrir haustonn og svo aftur fyrir vorénn. Nemendur i 8. bekk eru auk valsins i heimilisfreedi og
heilsueflingu en nemendur i 9. og 10. bekk geta valid paer greinar sem valfag. List og verkgreinar fléttast
auk pessa inn i SPLES verkefni.

A

E

3.4 Val nemenda 8. - 10. bekkur

Nemendur i 8. — 10. bekk eru i valfogum sex stundir & viku, & manudégum, midvikudégum og
fostudogum, tveer kennslustundir i hvert skipti. Valfogin hafa fengid nafnid Dinamik. Daemi um pad sem
eribod: grédurhusid, hekl og prjon, leiklist, spaenska, snillingaverkefni og framkoma og faerni.
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Sidu med upplysingum um valid ma finna hér

Nemendur sem eru i tonlistarnami og/eda ipréttum sem taka mikinn tima geta fengid tvo tima metna
ef foreldrar og pjalfarar/tonlistakennara skrifa undir blad pess efnis.

3.5 Helstu vidburdir og vettvangsferdir

Oll nemendasvaedi skélans heita eftir fellum sem eru i ndgrenni skdlans. Hver [ e nest
argangur gengur upp 4 sitt fell & skoéladrinu. Pegar nemendur hafa verid alla | foore o n
sina skdlagongu i Helgafellsskéla hafa peir kynnst flestum fellum i sinu naer- | o St 200
umhverfi. 2 bakar| oot | o
Fjallganga er eins og lifid sjalft. Hvert skref upp & vid feerir mann naer toppnum | seae  sasseos 250
og hver fer a sinum hrada. Gangan krefst polinmaedi og prautseigju sem er zEEE Gubwrff”"’" gzg
mikilvaegt ad tileinka sér til ad na arangri i lifinu. XTI 7

Allar leikskdladeildirnar og einnig fyrstu bekkir grunnskéladeildarinnar heimsakja Békasafn Mosfells-
bajar reglulega yfir skélaarid og fa par freedslu auk pess sem peir fa lanadar beekur til ad nota i
skélanum.

Haldid er upp a afmaeli skdlans a hverju ari. Skélinn hof starfsemi 14. jandar 2019 og verdur hann pvi 6
ara 4 pessu skoélaari.

A hverju &ri er haldin vorhatid par sem nemendur skdlans blandast eftir drgéngum i skemmtileg
verkefni. Foreldrum er bodid ad koma og vera med 4 vorhatidinni.

Nemendur a elstu leikskdladeildinni sem heitir £sustadafjall fara i uppskeruferd a lokadégum sinum i
leikskéladeilinni.

Nemendur i 1. bekk fara a vordégum i heimsdkn a bondabae par sem peir komast i ndlaegd vid husdyrin
sem peir hafa verid ad laera um yfir veturinn.

Nemendur i 4. bekk taka patt i Litlu upplestrarkeppninni sem byggir 8 somu hugmyndafraedi og Stéra
upplestrarkeppnin. Markmidid er ad keppa ad pvi ad nd betri drangri i lestri, munnlegri tjaningu og
framkomu. L6gd er ahersla a virdingu og vandvirkni, allir nemendur taka patt a8 sinum forsendum og
allir fa vidurkenningarskjal i lokin.

Nemendur i 7. bekk taka patt i Stéru upplestrarkeppninni. Félagid
Raddir hefur haldid utan um keppnina i 25 ar. A sidasti ari ték
Mosfellsbaer yfir umsjén keppninnar i baejarfélaginu og mun gera pad
afram. Markmid Stéru upplestrarkeppninnar er ad vekja athygli og
ahuga i skdlum & vondudum upplestri og framburdi. bessi markmid falla
ad stefnu Adalndamskra grunnskdla sem fjallar  um upplestur og
vandadan og skyran framburd.
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Nemendur i 7. bekk fara i skélabudirnar 4 Reykjum 4 3. —6. mars 2025. [ bidunum fa nemendur teekifzeri
til ad efla leidtogahaefni og vinna med sjalfsmynd sina og styrkleika.

Nemendur i 10. bekkur fara i atskriftarferd & sidustu dégum skoladrsins. Foreldrar sja um skipulag
ferdarinnar og fjaroflun. Kennarar argangsins fara med nemendum og foreldrum i ferdina.

3.6 Utfaersla vidmidunarstundaskrar

Samkvaemt adalnamskra grunnskdla skal hver nemandi f8 4800 minutur i kennslu & viku samtals i 1. —
4. bekk. Skiptast pessar minutur milli drganganna fjogurra og geta mindturnar verid mismunandi
margar eftir argongum. Nemandi i 5. — 7. bekk skal f4 4200 mindtur a viku sem skiptast milli arganganna
briggja og nemandi i 8. — 10. bekk skal fa 4440 minutur sem skiptast milli arganganna.

[ adalndmskranni kemur fram ad gert sé rad fyrir ad dreifingin sé sem edlilegust milli ndmsgreina 4
namstimanum og byggd & faglegum sjonarmidum. b6 mega skélar adlaga utfeerslur vidmidunar-
stundaskrarinnar ad porfum sinum en birta skal Utfeersluna i starfsazetlun skélans.

Ein af stodum Helgafellsskéla er sampaetting namsgreina. Akvedin pematengd verkefni eru unnin
reglulega par sem namsgreinarnar fléttast inn i verkefnin eins og parf hverju sinni til ad leysa verkefnin.
Pad getur verid flokid ad setja dakvedinn timafjoldi & hverja ndmsgrein pegar verkefnin eru unnin Gt fra
morgum ndmsgreinum i einu en po er vidmidunarstundaskrain alltaf hofd til hlidsjonar. Stundaskrar
arganganna eru settar pannig upp ad sérgreinar, sund, ipréttir og valgreinar eru tilgreindar en adrir
timar eru skradir bekkjartimar. betta er gert par sem stundaskrdin er mismunandi milli vikna og
markmidid er alltaf ad sampaetta namsgreinar sem mest i steerri pematengdum verkefnum. bannig
verdur namid merkingabaerara fyrir nemendur og peir sja frekar tilgang med naminu.

3.7 Tilhégun kennslu (nams-/kennsluaaetlanir)

Kennarar vinna i teymum innan hvers argangs og er argdngunum styrt sameiginlega af teymunum par
sem allir kennarar bera jafna dbyrgd a 6llum nemendum argangsins. Argdngum er ekki skipt upp i bekki
en peim er skipt upp i minni hdpa eftir pvi sem passar nemendum og starfinu hverju sinni. Kostir
teymiskennslu er margvislegir. Par ma nefna sveigjanleika og fjélbreytni i verkefnum fyrir nemendur.
Samstarf kennara audveldar vinnu vid Urlausn erfidra mala. Kennarar fa studning hver fra 6drum og
geta nytt mismunandi styrkleika sina eftir pvi sem vid a.
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Logo er dhersla 4 ad nemendur fai nam vid hafi par sem matid fer fram jafnédum og nemendur hafa
taekifeeri Ut fra matinu til ad leera og beeta.

Lykilhaefni adalnamskrar er 16g0 til grundvallar 6llu starfi i Helgafellsskola, p.e. ad:
e nemendur geti tjad hugsanir, munnlega, skriflega og a anna hatt,
e nemendur hafi skdpun og frumkvaedi ad leidarljosi i efnistoku og skilum a verkefnum,
e nemendur geti unnid sjalfstaett, i samvinnu og undir leidségn annarra,
e nemendur nyti margvislega midla i nami sinu 8 abyrgan, skapandi og gagnryninn hatt,
e nemendur beri abyrgd a eigin ndami og leggi mat a eigin vinnubrégd og frammistodu.

Grunnpeettir menntunar samkvaemt adalndmskra grunnskéla eru: laesi, sjalfbzerni, lydredi og
mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skdpun. bPessir peaettir fléttast inn i allar ndmsgreinar og

endurspeglast i starfshattum og skdlabrag Helgafellsskdla.

Kennsluaaetlanir fyrir hvern drgang eru birtar a heimasidu skélans undir flipanum kennsluaaetlanir.

3.8 Foreldra- og nemendaviotol

Born, foreldrar/forrdadamenn og starfsfolk skdlans mynda saman skdlasamfélagid i Helgafellsskdla.
Menntun og velferd barnanna er sameiginlegt verkefni heimila og skdéla, en samstarfid parf ad byggjast
a gagnkvaemri virdingu, trausti, samabyrgd og gddri upplysingamidlun.

Foreldrar eru avallt velkomnir i skélann. beir geta fylgst med bornum sinum i leik og starfi i samradi vio
kennara og stjérnendur skélans. Hvetjum vid foreldra til ad hafa samband vid skélann vilji peir afla sér
upplysinga eda eiga samtal um dkvedin mal. Tolvupdstur er einnig paegilegt samskiptaform og ma finna
netféng starfsfolks @ heimasidu skélans og i pessari starfsaatlun.

Skipulogd foreldravidtol i grunnskdladeildinni eru tvisvar a ari. betta skélaar eru fyrri vidtolin 16.
oktdber 2024 og seinni 12. febrdar 2025. Badi vidtolin verdur nemendastyrd 4 mid- og unglingagstigi.
A yngsta stigi verda fyrri vidtolin kennarastyrd en seinni nemendastyrd. Fyrir nemendastyrdu vi-télin
undirbda nemendur sig jafnt og pétt yfir allan veturinn hvernig peir vilja kynna fyrir foreldrum sinum
framgang namsins, lidan og maetingar. Kennarar eru til stadar en koma ekki inn i vidtalid nema pess sé
0skad af foreldrum eda nemendum.

Umsjonarkennarar eru i reglulegum samskiptum vid foreldra baedi 4 fundum og i télvupdstum. | hverri
viku senda kennarar pdést um helstu verkefni vikunnar.

Foreldravidtol i leikskoladeildinni eru tvisvar @ ari, i névember og febriar/mars. Teymisstjorar boda

foreldra i viotol og hafa sum vidtolin undanfarid ar farié fram i gegnum samskiptaforrit 4 netinu en
onnur verid i skélanum, allt eftir pérfum foreldra.

3.9 Samraemd prof

Mennta- og menningarmalaraduneytid akvad i februdar 2022 ad fresta fyrirlogn samreemdra profai 4.,

7. og 9. bekk um édkvedinn tima.
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Starfshépur um samraemt namsmat hefur verid stofnadur og lagdi hann til ad samraemd kdnnunarproéf
yrdu felld nidur i ndverandi mynd par sem pau henta ekki ndverandi skdlakerfi. Unnid er ad Matsferli
sem er ny verkfaerakista sem zetti ad pjona betur aherslum nutimans. Matsferli er setlad ad koma i stad
samramdra proéfa.

3.10 Skdlareglur

Skélasattmala Helgafellsskéla er ad finna @ heimsidu skélans: Skdlasattmali Helgafellsskola

Yfirsattmali allra nemenda og starfsfdlks er pessi:

e Vid synum hvert 68ru gédmennsku og jakvaett viomot.

e Vid gébngum vel um skdlann, baedi uti og inni og férum vel med eigur hans og annarra
Vid maetum stundvislega og vinnum alltaf eins vel og vid getum.

Vid géngum inni i skélanum og notum innirédd

Einnig fjallar sattmalinn um frimindtur, snjall- og spjalltaeki, um skélalédina og nesti. Hann er &
heimasidu skolans og einnig vidbrogo vié brotum & sattmalanum.

Skolasattmalinn er synilegur 8 6llum nemendasvadum og unnid er med hann reglulega med pad ad
markmidi ad bua til gédan skélabrag par sem ollum lidur vel.

Verkefnid Taktur vinnur med skélasattmalann og ad baettum skdlabrag auk pess sem hann tekur utan

um akvedin pemu i hverjum manudi. Inn i pemun fléttast m.a. snjallraedi og heimspeki. Taktinn ma
finna a sidunni: Taktur

3.11 Vidurlég vio brotum (snjalltaeki, reykingar, rafrettur)

Vidurlog vid brotum a skdlasattmala Helgafellsskéla eru @ heimasidu skélans: Skélasattmali
Helgafellsskdla

3.12 Aherslur skélaarsins

Kennarar i Helgafellsskdla skipuleggja skolastarfid i samraemi vid stefnu skélans og adalnamskra
grunnskéla.

Helstu aherslur skdlans eru:
Taktur:
Taktur er préunarverkefni par sem m.a. er unnid med skdélasattmalann og ad baettum skdlabrag i

gegnum ymis verkefni. SIédin er hér: Taktur. Nemendur laera ymsar leidir til ad syna géda og abyrga
hegdun. Einnig er snjallraedi hvers manadar tengt médnadarpema Takts svo og ymis 6nnur verkefni.

bPemu hvers manadar eru eftirfarandi:


http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/skolasattmali/
https://sites.google.com/mosmennt.is/taktur/heim
http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/skolasattmali/
http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/skolasattmali/
https://sites.google.com/mosmennt.is/taktur/heim
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agust - skolinn minn
september - ég sjalf/ur/t
oktober - vinatta og virding
november umhverfid mitt
desember - bakklaeti
januar - heimspeki
februar - hugrekki
mars- vaxtarhugarfar
april - styrkleikar
mai - samfélagio mitt
juni - nattaran

Teymiskennsla:

Kennarar vinna i teymum innan hvers argangs og er hverjum argangi styrt sameiginlega af teymunum
bar sem allir bera jafna dbyrgd 4 6llum nemendum argangsins. Argéngum er ekki skipt upp i bekki
heldur er nemendum skipt i minni hdpa eftir pvi sem vid a8 hverju sinni. Logd er ahersla 4 samkennslu,
einstaklingsmidun og teymisvinnu starfsfdlks.

Kostir teymiskennslu er margvislegir. bar ma nefna sveigjanleika og fjolbreytni i verkefnum fyrir
nemendur. Samstarf kennara audveldar vinnu vid urlausn erfidra samskipta- og agamala. Kennarar fa
studning hver af 68rum og geta nytt mismunandi hafileika sina eftir pvi sem vid a. Teymiskennsla kallar
lika fram vinnuhagraedingu og alag dreifist a fleiri herdar. Kennarar laera hver af 66rum og pvi verdur
meiri starfpréun hja 6llum.

Haegt er ad skipta nemendahdépnum i alls kyns mismunandi hépa allt eftir verkefnum og porfum
nemenda. Nemendur hafa fleiri kennara til ad leita til med sin mal og geta pvi frekar fundid pann sem
hentar peirra malum hverju sinni.

Lestrarstefna Helgafellsskdla:
Menntamalastofunun og Mosfellsbaer héfu fyrir nokkrum misserum samstarf og samvinnu um ad efla
malfaerni, malproska og laesi leikskélabarna i Mosfellsba. | samningnum fellst medal annars ad leik-
skdlar beejarins muni leggja dherslu 8 snemmtaeka ihlutun vardandi
malfaerni, malproska og laesi og i samraemi vid aherslur sem settar voru fram
i Pjodarsattmala um laesi 2015.

Lestrarstefna Helgafellsskéla er stefna sem kennarar skélans vinna eftir og
eru drog ad stefnunni tilbdin og komin & heimasidu skdlans. Stefnan er leid-
beinandi fyrir kennara, foreldra og forré6amenn, um hvernig unnid er med
bjalfun  lestrarfeerni, lesfimipréf, lesskilningspréf,  skimanir  og
greiningarprof.




Lestrarkennsluadferd Helgafellsskdla er Byrjendalaesi. Pad hefur verid préad a vegum Midstodvar
skdlapréounar vid Haskélann a Akureyri frd 2004. Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd setlué bornum
a yngsta stigi. Innleiding Byrjendalaesis tekur tvo ar fyrir hvern pann kennara sem vill nota Byrjendalaesi
og tveggja dra vidbdtar nam parf til ad pjalfa leidtoga en leidtogar sja um ad vidhalda Byrjendalaesi i
sinum skola. Vid Helgafellsskola er starfandi einn leidtogi.

Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad born verdi laes sem allra fyrst & skdlagéngu sinni. begar born hefja
nam i 1. bekk eru pau misjafnlega a vegi stédd. Sum pekkja bara sinn staf, 6nnur eru farin ad lesa og
allt par & milli. Byrjendalaesi gerir rad fyrir pvi ad heegt sé ad kenna bornum sem hafa élika feerni i lestri
hlid vid hlid og pvi er 16g6 ahersla 8 hopvinnu um leid og einstaklingsporfum er maett.

Byrjendalaesisadferdin er heildstaed nalgun i médurmadlskennslu og einkennist af nokkrum gefnum
forsendum. Frumforsenda er naudsyn pess ad vinna jofnum hondum med tal, hlustun, lestur og ritun.
Unnid er ut fra geedatexta med rikum ordaforda. Lestrarndmid a ad vera skemmtilegt. Takturinn i vinnu
nemenda er fra heild, til eindar og aftur til heildar par sem fjolbreytt verkefni eru i fyrirrdmi og virk
batttaka nemenda er tryggd. Rik dhersla er 16gd a leik og skopun nemenda og ad hver og einn fai ad
njéta sin 4 eigin forsendum. Pannig er haegt ad virkja alla, gera slaka lesara betri og gdéda lesara
framurskarandi.

G40 lestrarfeerni er undirstada alls ndms og Helgafellsskéli leggur pvi mikla dherslu
a lestrarkennslu. Lestrarpjalfun er sameiginlegt verkefni heimila og skdla og
aherslur taka mid af st6du nemenda hverju sinni. Notud eru akvedin hradavidmid
til ad meta lestrarfeerni nemenda sem Menntamalastofnun gefur at. Par er metinn
fjoldi rétt lesinna orda @ mindtu. Til ad na gédum tokum & lestrinum er po einnig
mikilvaegt ad hafa markvissa pjalfun i lesskilningi. Pad er gert med pvi ad beita
fidlbreyttum kennsluadferdum i lesskilningi. G6an lesskilning parf ad efla jafnt
og pétt, vinna med ordaforda, malskilning og malvitund med mismunandi
adferdum frad upphafi grunnskélagéngu barnanna.

Heimalestur

Mikilveegt er ad foreldrar og forrddamenn lati sig heimalestur barna sinna varda alla skélagénguna.
Lestrarkennslan fer fram i skélanum, en stér hluti pjalfunar fer fram heima. Allir nemendur verda pvi
ad lesa heima daglega til ad fa naegilega pjalfun sem naudsynleg er til ad na lestrarfeerni. Markmidid
med heimalestri er ad nemendur auki leshrada sinn og efli ordaforda og malskilning.

Nemendur yngsta- og midstigi purfa ad lesa heima i a.m.k. 15 minutur daglega og foreldrar skra i appid
Laesir timann hverju sinni. Naudsynlegt er ad nemendur lesi upphatt fyrir foreldra i heimalestri.

Snemmtaek ihlutun i malérvun, i leikskdladeild:

Ahersla er 16gd 4 snemmtaeka ihlutun og ad brugdist verdi vid, um leid og rokstuddur grunur vaknar
um malproskafravik, hja ungum bérnum. Med pvi ad veita markvissa malorvun i gegnum leik og
daglegar adsteedur sem fyrst, er leitast vid ad draga ur erfidleikum sem barnid kann ad lenda i sidar
meir. Leitast er eftir pvi ad adlaga ihlutunina ad pérfum hvers barns med pvi ad skilgreina hvada
malpaetti parf ad styrkja. Ahersla er einnig 16gd 4 einstaklingsaaetlanir, skrdningu og mat & arangri.
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Snemmtaek ihlutun i malérvun felst i pvi ad byrja négu snemma ad greina malproskafravik; skilgreina i
hverju vandinn er félginn med pvi ad fa géddar bakgrunnsupplysingar vardandi barnid og skoda vel
hvada malpaetti parf ad vinna med, dsamt pvi ad veita radgjof og markvissa pjalfun til ad na arangri.

Lubbi finnur malbein

Unnid er med namsefnid Lubbi finnur malbein i leikskdéladeildinni. Lubbi er islenskur fjarhundur sem
langar mikid til ad lzera ad tala mannamal en til pess parf hann ad leera 6ll malhljédin. Boérnin hjdlpa
Lubba ad lzera malhljodin og i leidinni 68last pau meiri skilning 4 tungumalinu og 66last géda undirstéou
fyrir lestrarnam.

Verkefnamidad nam:

Verkefnamidad nam (e. project based learning) er kerfisbundid safn kennsluadferda sem leggur
aherslu 4 patttoku nemenda um leid og peir tileinka sér mikilvaega pekkingu, skilning og lykilhaefni i
gegnum rannsdknarvinnu. Verkefnavinnan byggist a raunverulegum spurningum og vandlega
uppsettum vidfangsefnum og namstaekifaerum.

Auk pess felur verkefnavinnan i sér taekifeeri fyrir nemendur til:

e Aukinnar virkni par sem peir eru drifnir afram af frédleikslongun i gegnum glimu vid fjolbreytt
vidfangsefni.

e Ad vinna med malefni sem snerta pa og tengjast daglegu lifi peirra.

e AQ taka dkvardanir er varda eigid verkefni, akveda hvernig peir vinna og hvad peir skapa.

e Samvinnu vid sérfraedinga i samfélaginu og ndm sem naer ut fyrir skélann.

e AdJ kynna afrakstur vinnu sinnar, utan sem innan skélans.

o Ad taka patt i ferli par sem jafnvaegi rikir i ndmsmati og byggist a sjalfsmati, jafningjamati og
leidsagnarmati i peim tilgangi ad veita nemendum taekifaeri til ad auka haefni sina.

Leikur ad lzera:

. [ baedi leik- og grunnsskéladeildum er unnid med kennsluadferdina “Leikur
| a0 lera”. Boklegar namsgreinar eru kenndar i gegnum hreyfingu, skynjun
og leik @ markvissan, faglega og arangursrikan hatt.

Hreyfing er manninum edlisleeg og 0ll skynhreyfireynsla eykur vardveislu
bekkingar. Hreyfing hefur einnig ahrif a8 haefileikann til ad vardveita nyja
bekkingu og kunnattu og kalla hana fram sidar.

Vaxtarhugarfar og leidsagnarnam:

Vaxtarhugarfar (e. growth mindset) er hugarfar sem gengur Ut 4 ad tria pvi ad med pvi ad proa
haefileika sina med vinnusemi, adstod og gédum adferdum geti madur gert pad sem mann langar til. |
stad pess ad segja ,Eg kann petta ekki“ pa segjum vid ,, Eg 4 eftir ad leera petta”. Mistok eru edlilegur
hluti af ndmi og til pess fallin ad leera af peim. Ef madur gerir aldrei mistok er madur sennilega ekki ad
lzera neitt nytt. | Helgafellsskéla vinnum vid ad pvi ad nemendur tileinki sér petta hugarfar. Rannséknir
benda til ad vaxtarhugarfar beeti vinnusemi nemenda og pannig nai peir betri drangri i nami.
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Leidsagnarnam/leidsagnarmat

Ahersla er 4 leidsagnarnam i skélanum en pa fa nemendur reglulega endurgjof fra kennurum med pad
ad markmidi ad veita peim videigandi leidsdgn. Nemendur eiga sjalfir sitt ndm og bera dbyrgd a pvi.
Pannig vinna peir betur. Mikilvaegt er ad nemendur viti alltaf af hverju peir eru ad leera dkvedna hluti
og skilji til hvers er xetlad af peim. Mistok eru leyfileg og skapa taekifeeri til frekara ndms. Ef nemendur
gera aldrei mistok pa er namid sennilega of audvelt og pa eru nemendur ad baeta litlu vid sig. Unnid er
med namsfélaga og i hverri stofu eru namsveggir.

Numinutur og athyglisbjalfun:

[ skélanum eru NUminGtur nokkrum sinnum i viku { mérgum argéngum. Niminutur eru réleg stund par
sem nemendur pjalfa athygli, 6ndun og einbeitingu. Markmidid med numindtum er ad nemendum
gangi betur i nami, tdmstundum og 68ru pvi sem peir taka sér fyrir hendur. Einnig geta peir notad
teeknina sem peir 6dlast til ad na betri tokum 4 kvida, reidi, hraedslu og stressi. Nemendur i
leikskdladeildinni fara i jégastund einu sinni i viku par sem peir pjdlfa sig i athygli, nivitund og lidleika.

Utindm

Mikid er lagt upp ur utinami i Helgafellsskdla. Umhverfi skélans bydur upp @ marga
skemmtilega stadi s.s. eins og Reykjalundarskogur, Helgafell og 6nnur fell i nagrenni
skdlans. Med utikennslu er nam, badi boklegt og verklegt, faert Gt fyrir veggi skélans.
Nemendur fa taekifeeri til ad upplifa hluti i raunverulegum adsteedum og nyta hluti dr
nattdrunni til ad dypka nam sitt. Einnig felst i dtinami heilsuefling og hreyfing og
nemendur kynnast alls konar nyjum st6dum og askorunum um leid og peir njota
utiveru og hreyfingar.

Leikskoladeildin fékk styrk ur Klérusjodi vorid 2023 til ad kaupa 6 gonguskidi fyrir
nemendur. Skidin nytast vel i atinami. bpau pjalfa m.a. samhafingu nemenda og auka
uthald og styrk dasamt pvi ad bua til skemmtilegar samverustundir nemenda uti i
snjonum.

Foreldrafélagid gaf a vordogum 2023 skélanum balpdonnu sem nytist vel i Gtindmi.

Snjallraedi - honnunarstund:

Snjallraedi er sampaeett verkefni sem allir nemendur skélans vinna ad i hdnnunarstundum.
Manadarlega glima allir nemendur skdélans vid sému hénnunaraskorun sem peir leysa i hdépum.
Markmidid er ad kenna nemendum hoénnunarhugsun (e. Design thinking). Petta verkefni hoéfst
skdladrid 2021 — 2022 og hefur gengid einstaklega vel.

[ hverjum manudi er ein askorun par sem nemendur eiga ad finna lausn & einhverju verkefni med
honnunarhugsun. Daemi um minni askoranir sem nemendur glima vid i vetur er ad hanna hvernig skdli
a ad vera og ad hanna nytt dyr. Tvisvar a skdladrinu, einu sinni @ hvorri 6nn er staerri dskorun sem unnin
er i heila viku eda lengur. ba glima nemendur vid raunveruleg vandamal. Haustaskorunin & pessu
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skdladri verdur verkefni um samskipti og samvinnu en vordskorunin verdur ad gera gddverk og lata
00rum lida betur. Yfirskriftin er: Hvernig get ég haft ahrif 4 samfélagid mitt og 1atid gott af mér leida.
Pessi askorun hefur verid tvé undanfarin vor og verdur nuna i pridja sinn.

Splaes @ mid- og unglingastigi

Splaes er sampeetting a islensku, staerdfreedi, natturufraedi, samfélagsfreedi, ensku, donsku og
upplysingataekni. Unnid er i lotum med mismunandi pemu. Namsgreinarnar eru pa fléttadar saman i
akvedin verkefni.

Haustid 2021 var i fyrsta sinn unnid ut fra pessu skipulagi og er petta préunarverkefni. Skélinn hlaut
styrk Ur Sprotasjédi til ad proa petta verkefni skdladrid 2021-2022 og sidan pa hefur verid unnid ad
bréun verkefnisins.

Loturnar eru skipulagdar Ut fra haefniviomidum eins og pau birtast i Adalnamskra. Jafnframt eru
verkefnin skipulogd ut fra lykilhaefni eins og hun birtist i Adalndmskra en lykilhafnin er raudi pradurinn
i pessum verkefnum. Haefnividmidin verda alltaf synileg nemendum og taka peir m.a. sjalfir patt i ad
meta hvort peir hafi nad tilsettum markmidum.

Leitast er vid ad hafa verkefnin fjolbreytt og skemmtileg og er téluvert svigraim fyrir val. betta
fyrirkomulag gerir pad ad verkum ad audvelt er ad maeta hverjum og einum par sem hann er staddur
og allir eiga ad geta nytt sina styrkleika. Badi verdur um einstaklings- og hdpverkefni ad raeda.

Nemendur skila verkefnunum i gegnum Google Classroom par sem pau eru metin. Nemendur hafa kost
a ad laga verkefnin sin og skila aftur. [ lok hverrar lotu er nAmsmatid birt nemendum og foreldrum &
Mentor.is.

Nysképun — visindasmidja

Nyskopunarsmidja Helgafellsskéla er i proun. Ztlunin er ad bjéda dhugasémum nemendum ad koma i
visindasmidjuna og laera fjolbreytta leidir til nyskdpunar. bar verdur haegt ad vinna med ymis tél og taeki
og gera tilraunir og uppgotvanir. Skélinn @ pegar ymsan bunad i smidjunni en unnid er ad pvi ad baeta
inn & hverju ari einhverju sem styrkir smidjuna enn frekar.

Nyskopunarsmidjan 4 m.a. Taekni-Legd. Legdid er notad til ad kenna edlisfreedi og fleira. Einnig er i
smidunni til “rébdt” sem nemendur laera ad forrita. A vordégum 2023 gaf foreldrafélagid skélanum
Cricut skera sem mun nytast vel i verkefnavinnnu i smidjunni.
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Grodurhus Helgafellsskdla

Kennsla i grodurhusi skélans hefur verid i préun sidasta skélaar og verdur afram. Nemendur 3 6llum
aldri hafa komid ad raektun i grédurhuisinu dsamt pvi ad smida bord og bekk til nota par. Reektadar

hafa verid matjurtir af ymsu tagi, m.a. tdmatar, kryddjurtir og salt. Afraksturinn hefur svo farid heim
med nemendum og einnig hefur verid bodid upp a salat og kryddjurtir Ur grodurhdsinu i matsalnum.

Margrét Lara Edvardsdottir kennari fékk a vordégum 2023 styrk ur Klérusjodi til ad prda kennslu i
grédurhdsinu. Afraksturinn ma sja hér: Kennsla i grédurhusi Helgafellsskola

Skakkennsla

Nemendur i 2. - 8. bekk eru med fasta skdktima i stundatoflu. Einnig er bodid upp a skak i vali &
unglingastigi. Nemendur i 1. bekk fa ndmskeid i skak & vordogum.

Nokkrar rannsdknir hafa verid gerdar & gildi skakkennslu. Ndamsgeta eykst med |
margvislegum haetti hja 6likum hédpum nemenda. Rannsdknir syna sérstaklega aukna
getu a svidi lestrar, lesskilnings og steerdfraedi. Nemendur pjdlfast i ad einbeita sér ad
drlausn verkefna innan tiltekins timaramma. imyndunarafl og sjonminni pjalfast par sem
nemendur purfa ad sja fyrir sér rod leikja og atburda adur en peir eiga sér stad. Forsjalni
(ad hugsa fram i timann) pjalfast par sem nemendur purfa ad hugsa adur en peir leika og
reyna ad sja fyrir sér afleidingar eigin dkvardana og bregdast vid i framhaldinu. .
Azetlanagerd og strategia eru hluti af skakinni. Nemendur pjalfast i ad préa Iangt|maaaetlan|r og
markmid sem peir sidan purfa ad greina nidur i smaerri skref einstakra leikja til ad na settu marki. beir
pjalfast einnig i ad endurmeta aaetlanir sinar eftir pvi sem landslagid a skakbordinu breytist. Fjolpaettar
lausnir og prautseigja pjalfast hja nemendum. beir festast ekki i einni hugsun heldur ad leita st6dugt
nyrra leida og lausna vid ad takast a vid adstaedur. Félagsleg tengsl og samheldni styrkist i skakinni. bad
sem vakid hefur hvad mesta eftirtekt i rannsdknum seinni tima @ dhrifum skaklistarinnar i skélastarfi er
hversu vel skakin hefur reynst félagslega og pa sem samfélagslegt taeki innan veggja skdélans. Skakidkun
leidir pannig saman dlika hdpa krakka med mismunandi bakgrunn sem ad 6drum kosti leida jafnan ekki
saman hesta sina.

Songstundir

4 Undanfarin ar hafa nemendur i leikskdladeild hist i songstund einu sinni i viku og pess a
milli eefa nemendur 16gin sem sungin eru i songstundinni.

bpetta skélaar munum nemendur i 1. — 4. bekk hittast einu sinni i viku (3
bridjudagsmorgnum) i hatidarsal skdélans og syngja saman. Argangarnir skiptast 4 ad
velja 16g sem svo allir sefa fyrir songstundirnar. Songlogin efla ordaforda nemenda auk
bess sem songurinn eykur marga feernipaetti sem tengja ma vid mal og laesi.



https://sites.google.com/mosmennt.is/aldingardurinn/aldingar%C3%B0urinn
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Fimmtudagsfrodleikur

Deildarstjori stodpjonustu hefur undanfarin ar sent foreldrum skemmtilegar og ahugaverdan frédleik
og rad til ad nyta heima fyrir.
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3.12.1 Yfirlit yfir skimanir og prof
EFI — 2 malproskaskimun
EFI — 2 malproskaskimun skimar maltjaningu og malskilning hja bérnum a fjérda aldursari.

Fyrri hluti skimunarinnar kannar malskilningspaetti par sem t.d. er kannadur skilningur a steerda- og
fioldahugtokum, litaheitum, dyrtum ordaforda og yfirhugtékum. Einnig skilningi & neitunarsetningum
og setningum sem tengjast timardd. Ahrif vinnsluminnis eru lika kdnnud.

Seinni hluti skimunarinnar kannar malskilning
Tras i leikskoladeild

[ leikskéladeild er unnid med skraningarlistann Tras par sem fylgst er med maltdku tveggja til fimm ara
barna. Godur malproski skiptir miklu mali fyrir félagsleg samskipti og ndam. Ef nidurstédur i EFI skimun
koma ekki vel Ut er Tras notad til ad na betur utan um pad sem barnid parf frekari adstod vid.

Hljom i leikskoéladeild

HIjém er greiningartaeki sem unnid er med i leikskdladeild hja 5 ara bérnum og kannar hljédkerfisvitund.
Greiningin er gerd i pvi skyni ad greina bornin sem kunnu ad verda i lestrarerfidleikum sidar meir og
vinna strax ad pvi ad hjalpa peim.

Mié i leikskoladeild

Unnid er med Mid skimunarefni i steerdfraedi i leikskdladeildinni. Hvert barn er skimad prisvar 3
leikskdlagéngunni. Skimunin er gerd vid daglegt starf og athafnir i skélanum. Skimunin neer til priggja
meginsvida staerdfraedinnar, prautalausna, ramfraedi og talningar og fjolda. Henni er ztlad ad greina
styrkleika og veikleika barna a svidi steerdfraedi. ba er haegt ad maeta hverju barni par sem pad er staddi
og vinna ad pvi ad efla baedi styrkleikana og veikileikana.
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Helstu skimanir i grunnskdladeild:
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3.12.2 Nidurstédur skdlapulsins
A=etlun til fjégurra ara:

Skélaarid 2021 - 2022
[skélapils Ag. | Sept. | Okt. | Nov. | Des. | Jam. | Feb. | Mars | April | Mai | Jini
Nemendakonnun 1. - 5. bekk
Memendakdnnun 6. - 10. bekk
Foreldrakdnnun leikskdla x
Foreldrakionnun grunnskola x

Skolapuls Ag. | sept. | Okt | Nov. | Des. | Jan. | Feb. | Mars | April | Mai | Jini
Nemendakdnnun 1. - 5. bekk X
Nemendakdnnun 6. - 10. bekk x X X ® X ® X o ®
Foreldrakdnnun leikskala

Fureldﬂlnﬁnnuns;mnsmla

Skolapal: Ag. | sept. | Okt. | Név. | Des. | Jan. | Feb. | Mars | April | Mai | Jini
Nemendakinnun 1. - 5. bekk

Nemendakdnnun 6. - 10. bekk
Foreldrakannun leikskola L]
Fﬂmldlahﬂmung:mnsmla x

Skéladrid 2024 - 2025

Skdlapiils Ag. | sept. | okt. | Nov. | Des. | Jan. | Feb. | mars | April | Mai | Juni
Memendakdnnun 1. - 5. bekk x
Memendakdnnun 6. - 10. bekk x X X x X X X £ x

Foreldrakénnun leikskala
Foreldrakdnnun grunnskéla
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Nidurstada ur foreldrakbnnunum i leik- og grunnskdéladeild

Foreldrakdnnun grunnskodla 2024

Kénnunin var 10gd fyrir i febrdar 2024 og lauk i byrjun mars 2024. Han var i sex flokkum og maelir 41
batt. Foreldrar geta tekid konnunina & islensku, pdlsku eda ensku. Fjoldi patttakenda var 120 og
svorudu 80 af peim eda 66,7% peirra sem fengu konnunina.

Nam og kennsla:

Spurt var um fjéra paetti vardandi nam og kennslu. brir af pessum pattum voru a pari vid landsmedaltal
en spurningar vardandi aga i skélanum komu markvisst lakar Ut en & landsvisu. bad sem dkvedid var ad
gera i framhaldi af pvi var ad stofna teymi kennara og stjérnenda sem fer yfir skdlasattmalann og
verkferla vardandi aga og agabrot. Hépurinn mun skila nidurstédum a skoéladrinu 2024 — 2025.

Velferd nemenda:

Spurningar vardandi velferd nemenda voru i prettan lidum. Flestir paettir vardandi lidan nemenda komu
betur Ut en landsmedaltal. Einn pattur kom Ut markvert undir landsmedaltali en pad er spurning um
eineltisdzetlun skdlans. bvi hefur verid akvedid ad kynna pa asetlun betur og verid er ad utbua
tilkynningarblad sem verdur a heimasidu skolans. Einnig er i skodun ad gera sameiginlega azetlun fyrir
alla skéla Mosfellsbajar.

Adstada og bjonusta:

Allar spurningar um pessa peaetti komu ut yfir landsmedaltali eda a pari vid landsmedaltal. bvi er haegt
ad deetla ad foreldar séu anzegdir med pd pjonustu sem spurt var um eins og mataraskrift,
tdmstundapjonustu svo og adstodu i skdlanum.

Foreldrasamstarf:

patturinn um frumkvaedi kennara ad foreldrasamstarfi kom Ut markvert fyrir ofan landsmedtaltal. Hins
vegar var anaegja med sidustu foreldravidtdl markvert fyrir nedan landsmedaltal. [ framhaldi af peirri
nidurstodu var farid i ad senda foreldrum frekari konnun um pad hvad veldur 6anaegjunni. bad sem par
kom fram var ad foreldrum yngstu nemendanna sérstaklega finnst vanta foreldravidtal par sem
kennarinn styrir vidtalinu. En a sidasta ari voru baedi foreldravidtolin nemendastyrd. bvi hefur verid
akvedid ad hafa fyrra vidtalid 4 yngsta stigi kennarastyrt petta skélaarid.

Heimastudningur:

Spurningarnar undir pessum |lid komu Ut svipad og a landsmedaltali. Tvaer spurningar sem komu 0orlitid
undir landsmedaltali, pé ekki marktaekt eru spurningar um hvort heimanam sé haftilegt og timi sem
foreldrar adstoda vid heimanam. Ekki kemur pé fram hvort foreldrum finnist heimanam of mikid eda
of litid. pad er pattur sem parf ad skoda betur og verdur gert i vetur.

Opin svor:

[ opnu svérunum gatu foreldrar svarad fjérum spurningum, um pad sem peim finnst gott vid skélann,
um pad sem betur ma fara, koma med abendingar um heimasiduna og dbendingar um snjallsimanotkun
i skélanum.

[ spurningunni um pad sem foreldrum finnst gott vid skélann kemur fram géd lidan nemenda, gédir
kennarar, g6d samskipti milli heimilis og skdla, géd adstada, fjolbreyttir kennsluhzettir og gdd stjérnun.



begar foreldrar voru spurdir um pad sem betur ma fara koma svor um vontun & ipréttahdsi, vontun 8
bilasteedum, of storir nemendahdpar, ekki ndgu gdd upplysingagjof, vontun a betri gaeslu i frimindtum,
6sk um meiri heimavinnu, skélalodin meetti vera betri, betur maetti taka & eineltismalum og bzeta tengsl
milli kennara og foreldra.

Foreldrakdnnun leikskdla 2024

Kénnunin var 10gd fyrir i febrdar 2024 og lauk i byrjun mars 2024. Han var i sex flokkum og maelir 31
batt. Foreldrar geta tekid kdnnunina a islensku, pdlsku eda ensku. Fjoldi patttakenda var 97 og svorudu
80 af peim eda 82,5% peirra sem fengu kénnunina.

Daglegt leikskolastarf:

Flestar spurningar i pessum flokki voru nokkud & pari vid landsmedaltal. Spurningar um hudsnadi og
adstodu voru nokkud yfir landsmedaltali en spurning um stjérnun skdélans undir. Skoda parf nanar hvad
bad er sem veldur éanaegju foreldra vardandi stjérnunina og verdur pad gert a haustdéogum.

Namsumbhverfi:

[ bessum flokki kom pattur um vinnubrégd undir landsmedaltali. bvi hefur verid akvedid ad kynna betur
bad starf sem unnid er og gera allt skipulag synilegra foreldrum. Ad pvi verdur unnid med
kennarateymum skélans.

Samskipti vid foreldra:

{ pessum flokki kom upplysingamidlun og pekking 4 stefnu og ndmskra leikskélans undir landsmedaltali.
pvi parf eins og kemur fram i lidnum hér fyrir ofan ad fara i vinnu vid ad kynna betur pad starf sem
unnid er i leikskéladeildinni.

Upphaf og lok leikskélagdngu:

[ pessum flokki kemur fram anaegja med flutning & milli leik- og grunnskdlastigsins en ekki & milli
leikskdladeilda. Einnig eru foreldrar ésattir vid leikskolabyrjun hja peirra bornum. bvi parf ad fara betur
yfir adlégunarplan og verkferla vardandi pad.

Sérstakur studningur og sérfraedipjénusta:
Anaegja er medal foreldra um sérfraedipjénustu og sérkennslu sem skélinn veitir.

Opin svor:
Opin svor voru i 10 liGum.

Pad sem foreldrum finnst jakvaett vid skélann er starfsfélkid, méttokur ad morgni, adstadan i husinu,
lidan barnanna, hversu starfid er fjolbreytt, gott andriumsloft, gédir teymisstjérar, upplysingagjof fra
skdlanum og hversu skélasamfélagid er jakveett.

Pad sem betur ma fara samkveemt foreldrum eru agamal, mikil mannekla sem parf ad laga,
upplysingagjof fra degi til dags, skaningardagarnir eru ekki gédir og utisvaedid er ekki gott.

Spurdir um daglegt starf segja foreldrar pad vera fjolbreytt og gott, frabaert hvad er farid i margar ferdir,
Lubbi er frabzer og kennslan a gonguskidi einnig.
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Foreldrar voru spurdir opinnar spurningar um stjéornun skélans. par kom fram ad upplysingagjof meetti
vera betri og synileiki stjornenda meiri.

begar spurt var um samskipti vid leikskdlann finnst foreldrum vanta fleiri myndir ar stafinu inn a Volu,
vanta fleiri foreldravidtol og vilja meiri upplysingar um starfid 8 deildunum.

4Fristund og tomstundir

4.1 Fristundasel

Fristundastarf er i bodi fyrir nemendur i 1. — 4 bekk eftir ad kennsludegi lykur alla virka daga. Opid er
fra kl. 13.20 — 16.30.

Allar breytingar a hogum barna vardandi fristund parf ad tilkynna fyrir 20. hvers manadar og taka peer
ba gildi manadarmodtin par a eftir. Fristundarpjonusta er rukkud fyrirfram og pvi brynt ad gera
breytingar i teeka tid.

Breytingar eru gerdar i gegnum Volu fristund: VALA


https://innskraning.island.is/?id=valais&path=%2ffristund
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4.2 Tomstunda- og félagsstarf i skola

Témstundastarfid i skélanum fyrir unglingastig er skipulagt af nemendarddi i samradi vid kennara og
starfsmenn Helgo-Bols.

Félagsmidstodin Bolid er med starf i skdlanum i 6llum frimindtum fyrir nemendur i 8., 9. og 10. bekk
Einnig er opid fyrir nemendur i 8. — 10. bekk & pridjudags-, fimmtudagskvoldum i hverri viku fra 19.15
—22.00. Einnig er opid pridja hvern fostudag 4 sama tima i HelgdBoli. Opid er fyrir nemendur midstigs
einu sinni i viku eftir skéla. Bélid er a pridju haed skdlans. Nemendur sem koma i kvoldopnun fara i
gegnum inngang sem er vestan megin vid skolann.

Yfirmadur Held- Béls er Emma Iren Egilsdéttir og er hin med netfangid emmairen@mos.is.

Starfsmenn Bélsins sja um ymsa fraedslu a skdlatima i samstarfi vid kennara unglingastigs. Sem deemi
um fraedslu ma nefna verkefnid Sjuk dst.

B4lid skipuleggur og heldur utan um foreldrarélt fyrir foreldra i Mosfellsbeae i samstarfi vid foreldra-
félogin i skélunum.

Frekari upplysingar um starfsemi Bdlisins ma finna a sidunni bolid.is

[ Helgafellsskola er starfandi fjdlbreyttur hépur ymissa sérfreedinga sem sinna stodpjonustu vid
nemendur. Stodpjonustan stydur vid almenna kennslu innan skdélans. Medal sérfreedinga eru
sérkennarar, proskapjalfi, idjupjalfi og ndms- og starfsradgjafi.

5.1 Nemendavernd

Nemendaverndarrad er starfandi i skélanum. Radid er pverfaglegt og starfar samkvaemt Reglugerd um
sérfreedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrdd i grunnskélum.

Hlutverk nemendaverndarrads skv. 17 gr. ofangreindrar reglugerdar er:

“...er ad samraema skipulag og framkvaemd pjonustu vid nemendur vardandi skdlaheilsugaeslu, nams-
og starfsradgjof og sérfredipjonustu og vera skodlastjora til adstodar um framkveemd deetlana um
sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid baedi vegna einstakra nemenda og
forvarnarstarfs.”

Nemendaverndarrad fundar adra hverja viku allt skélaarid. Einu sinni i manudi er malefni yngri
nemenda raedd og einu sinni i manudi eldri nemenda.
beir sem sitja i nemendaverndarradi eru:

2 oY= W o T4V T Yo [0 ] 4 A | S U SPROTPPRRP Skolastjori
HIin MagnUsdottir NJarGvik ......occeeovieeinieeeeeeiee e Deildarstjori stodpjénustu
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Jéhanna E. INgadOttir ....ccveeveeeiiiieiiieieee e, Deildarstjéri grunnskdladeildar (yngsta stig)
Sigridur Helga SigurdardOttir......ccoecvveeeeviieeiiiiieee e, Deildarstjori grunnskéladeildar (midstig)
Hildur PEtursdottir ....evvvveeeiieieeeeee e, Deildarstjéri grunnskéladeildar (unglingastig)
ST I o a1V | o o] i i SRR Deildarstjori fristundar
N - I =Y (U] £ [0 ] & 4| PSPPI Nams- og starfsradgjafi
Ragnheidur AXelSAOtLir ......ccveeiivciiieiiiee e Fra Freedsluskrifstofu Mosfellsbajar
Kristin Edda GUIMUNASAOLLIr .......evvviiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeee e, Fra Fraedsluskrifstofu Mosfellsbaejar
Inga Bjork Valgardsdottir ....c.eevvvviieeeiiiiieee e Hjukrunarfraedingur a Heilsugaeslu Mosfellsbaejar

5.2 Fyrirkomulag sérkennslu/stodpjonustu

Studningur og sérkennsla eru tlud peim sem purfa meiri adstod vid nam sitt en kennarar geta veitt i
almennum kennslustundum. Sérkennslan fer ad mestu fram i bekkjarstofum en getur pé i einstaka
tilfellum farid fram a 68ru sveedi ef pad pjonar hagsmunum nemanda.

Helstu markmid pessarar pjénustu eru ad styrkja sjalfsmynd nemenda og veita peim kennslu i samraemi
vid proska og getu og ad styrkja pa i sjalfsteedum vinnubrégdum.

Ekki er gerd krafa um ad nemandi hafi greiningu a3 ndmsvanda til ad hann fai studning eda sérkennslu.
Ef nemandi hefur porf fyrir sérpjonustu pa leggur starfsfolk skélans sig fram um ad meeta henni.
Deildarstjéri stodpjénustu og salfraedingur skélans vinna greiningar a proska, lestrarfaerni, einbeitingu
og fleiri pattum med sampykki og i samradi vid foreldra vidkomandi nemenda.

5.3 Namsver

Ekki eru sérstok namsver i Helgafellsskéla og er markmidid ad nemendur fa pa pjénustu sem peir
burfa inni i almennum bekkjardeildum.

5.4 Nams- og starfsradgjof

Hlutverk ndms- og starfsradgjafa er ad standa voré um velferd allra nemenda.
Namsradgjafi Helgafellsskdla er Arna Pétursdottir.

Namsradgjafi vinnur med nemendum, forradaménnum, kennurum, skélastjérnendum og 6drum
starfsmonnum skdlans ad ymis konar velferdarstarfi er snyr ad nami, lidan og framtidaraformum
nemenda.

Namsradgjafi er trdnadarmadur og talsmadur nemenda. Hann er bundinn pagnarskyldu um einkamal
beirra. Adstod ndmsradgjafa beinist ad pvi ad auka pekkingu nemenda a sjalfum sér, vidhorfum
sinum, ahuga og hafileikum pannig ad peir fai betur notid sin i ndmi og starfi.

Samvinna milli nemenda og ndmsradgjafa er grundvollur pess ad radgjof nytist nemandanum.

Allir nemendur og forradamenn peirra eiga kost a ad snua sér til namsradgjafa. beir geta komid ad
eigin frumkvaedi og millilidalaust eda komid bodum i gegnum stjéornendur eda umsjonarkennara

nemanda.



Helstu verkefni namsradgjafa eru ad:

e halda utan um adlégun nyrra nemenda skélans,

e veita radgjof og leidsdgn um nam og vinnuadferdir,

o taka patt i fyrirbyggjandi starfi i samradi og samvinnu vid ymsa adila,

e veita persénulega radgjof fyrir nemendur og foreldra,

e veita radgjof og upplysingar vegna nams- og starfsvals ad loknu grunnskdélandami,

e adstoda nemendur vid ad gera sér grein fyrir ahugasvidum sinum og meta hzefileika sina
raunsatt midad vid nam og storf.

5.5 Skodlapjonusta Mosfellsbzejar

A fraedslu- og fristundasvidi Mosfellsbaejar er starfraekt skdlapjonusta fyrir leik- og grunnskéla baejarins.
[ reglugerd um skélapjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og nemendaverndarrad i grunnskélum
444/2019 stendur um inntak og markmid skélapjénustu:

Skdlapjonusta tekur annars vegar til studnings vid bérn i leik- og grunnskélum og foreldra peirra og hins
vegar studnings vid starfsemi skola og starfsfolk peirra.

Markmid med skdlapjonustu sveitarfélaga er ad kennslufreedileg, sdlfraedileg, proskafraedileg og
félagsfraedileg pekking nytist sem best i skdlastarfi.

Skolapjonusta skal beinast ad pvi ad efla skdla sem faglegar stofnanir sem geti leyst flest pau
vidfangsefni sem upp koma i skdlastarfi og veita starfsfolki skdla leidbeiningar og adstod vid stérf sin
eftir pvi sem vid d.

begar fjallad er um mat i reglugerd pessari er dtt vid mat d faerni og stédu barna og barnahdpa.
Videigandi matsteeki geta til deemis verid samreemd kénnunarprof, skimunarprof, greiningartaeki,
kannanir, athuganir og skodun & einstaklingum eda barnahdpum sem nytast til ad nd markmidum
reglugerdarinnar.

5.5.1 Sdlfreedipjonusta

Sélfreedingar starfa i skélapjonustu freedslu- og fristundasvids. beir vinna i nanu samstarfi vid
skdlastjornendur og sitja i nemendaverndarradum grunnskodla. Beidni um pjénustu salfraeedinga fer
avallt i gegnum vidkomandi skéla. Salfraedingar sinna almennri salfraedipjonustu vid leik- og grunnskdla
baejarins. | pvi felst salfraedilegt mat, greining, studningur og radgjof til nemenda, foreldra og
starfsmanna skdla. Salfreedingar sinna einnig forvarnarstarfi, namskeidahaldi og almennri freedslu. beir
gera daetlanir um ihlutun og taka patt i samstarfi vid adra fagadila og stofnanir, s.s. félagspjonustu og
heilbrigdispjonustu.

5.5.2 Radgjof

Sérfreedingar i leik- og grunnskdlamalum sem og fristundamalum starfa & fraedslu- og fristundasvidi.
Peir vinna i nanu samstarfi vid skélastjérnendur og deildarstjéra/sérkennslustjora. beir veita m.a.
kennslufreedilega radgjof vegna einstaklinga og hdpa, sinna eftirfylgd i einstaklingsmalum og sitja i
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teymum einstaklinga sé pess 6skad. Beidni um slika radgjof eda setu i teymum fer avallt i gegnum
viokomandi skdla. Verkefnastjori skoélapjéonustu situr i nemendaverndarrddum grunnskola.
Sérfreedingar fraedslu- og fristundasvids vinna einnig i samstarfi vid skdlastjérnendur ad ymsum
verkefnum sem stydja vid starfsemi skdla og starfsfélk peirra og veita leidbeiningar og adstod vid pau
verkefni sem upp koma i skélastarfi. beir taka einnig patt i samstarfi vid sjalfsteett starfandi radgjafa
sem og radgjafa frd sérskdlum.

5.5.3 Talmeinagreining og radgjéf

Talmeinafraedingur starfar hja skélapjonustu fraedslu- og fristundasvids. Haegt er ad senda beidni um
bjonustu talmeinafraedings til ad meta fravik sem kunna ad vera i tjdningu, skilningi og/eda tali barna.
Beidni um pjonustu talmeinafreedings fer avallt i gegnum vidkomandi skdéla eda leikskdla.
Meginhlutverk talmeinafraedings er greining @ talmeinum og radgjof til foreldra og starfsmanna skoéla
um pjalfun og ihlutun.

5.5.4 Ferli einstaklingsmdla

Ef foreldri hefur ahyggjur af proska barns, hegdun, lidan eda ndmserfidleikum hefur foreldri samband
vid deildarstjora barns i leikskdladeild/umsjonarkennara barnsins i grunnskdladeild. Deildarstjoéri
deildar eda umsjénarkennari leitar med malid til sérkennslustjora/deildarstjéra stodpjénustu skdlans.
Sérkennslustjori/deildarstjori stodpjonustu kallar til pa adila sem malid vardar innan skélans. | fyrstu er
unnid samkvaemt verkferlum skéla. Verkferlar skéla geta medal annars falid i sér aukid samstarf vid
foreldra, skodun a fyrirliggjandi gégnum um barnid, skraningu azetlunar til ad bregdast vid vanda
barnsins, thlutun, pjalfun og sérstudning allt eftir edli mals. A pessu stigi getur skélinn 6skad eftir radgjof
fra skdélapjonustu fraedslusvids med pvi ad fylla ut ,Beidni til skdlapjénustu fraedslu- og fristundasvids”.

Ef mat starfsmanna og foreldra er ad ekki hafi nadst naegur arangur kynnir sérkennslustjori/deildarstjori
stodpjonustu mal barnsins i nemendaverndarradi grunnskola/samradi leikskola (leikskolastjori,
sérkennslustjori og deildastjéri). Ef akvedid er ad barn purfi ndnari greiningu salfreedings eda
talmeinafraedings skrifa foreldrar undir ,Beidni til skdlapjonustu fraedslu- og fristundasvids” og fylla ut
tilheyrandi gatlista. Kennari fyllir einnig ut gatlista fyrir skéla. Beidnir um frekari greiningu eru afhentar
salfraedingi skola eda verkefnastjora skélapjonustu @ nemendaverndarradsfundi/samradsfundi
sérkennslustjéra og skolapjénustu. Starfsmadur skdlapjonustu fraedslu- og fristundasvids hefur sidan
samband vid foreldra um frekari vinnslu malsins. Innan skdélans er afram unnid ad nami og velferd
barnsins i nanu samstarfi vid foreldra.




5.6 Skola- og radgjafarpjonusta Mosfellsbaejar

A fraedslu- og fristundasvidi Mosfellsbaejar er starfraekt skéla- og radgjafapjénusta fyrir leik- og
grunnskéla baejarins. | reglugerd um skélapjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og
nemendaverndarrad i grunnskélum 444/2019 stendur um inntak og markmid skdlapjonustu:

Skélapjonusta tekur annars vegar til studnings vid born i leik- og grunnskélum og foreldra
beirra og hins vegar studnings vid starfsemi skdla og starfsfélk peirra.

Markmid med skdlapjénustu sveitarfélaga er ad kennslufraedileg, salfraedileg,
broskafreedileg og félagsfraedileg pekking nytist sem best i skdlastarfi.

Skolapjénusta skal beinast ad pvi ad efla skdla sem faglegar stofnanir sem geti leyst flest
bau vidfangsefni sem upp koma i skdlastarfi og veita starfsfélki skéla leiGbeiningar og
adstod vid storf sin eftir pvi sem vid a.

5.6.1 Skdla- og radgjafapjonusta fraedslu- og fristundasvids

[ skola- og radgjafapjonustu starfa salfreedingar, talmeinafraedingur og radgjafar i leik- og
grunnskélamalum.

Starfsfélk skéla- og rddgjafapjonustu vinnur i ndnu samstarfi vid skolastjérnendur og deildarstjora
stodpjonustu/sérkennslustjora og situr i nemendaverndarrddum grunnskdla og samradsteymum
leikskoéla. Starfsfélk skéla- og radgjafarpjonustu veitir studning, radgjof og fraedslu til barna, foreldra og
starfsfélks skéla auk pess sem lagdar eru fyrir athuganir og greiningar pegar pess gerist porf. Einnig er
eftirfylgd i einstaklingsmdalum svo sem patttaka i studningsteymi barns. ba hefur starfsfélk einnig
samstarf vid adra fagadila og stofnanir, s.s. velferdarpjonustu og heilbrigdispjénustu i pagu farsaeldar
barna.

5.6.2 Ferli einstaklingsmdla

Ef foreldri hefur ahyggjur af proska barns, hegdun, lidan eda namserfidleikum hefur foreldri samband
vid deildarstjora barns i leikskélanum/umsjonarkennara barnsins i grunnskélanum. Deildarstjori deildar
eda umsjoénarkennari leitar med malid til sérkennslustjora/deildarstjora stigs eda stodpjonustu skdlans.
Skoli virkjar sina verkferla til ad meta og greina stoduna og hvada ihlutun purfi til ad stydja vid barnid.
Verkferlar skéla geta medal annars falid i sér aukid samstarf vid foreldra, vidtal vid barn, skodun a
fyrirliggjandi gdgnum um barnid, skraningu datlunar til ad bregdast vid og stydja vid barnid, ihlutun,
bjalfun og sérstudning allt eftir edli mals. A pessu stigi getur skoli dskad eftir radgjof fra skola- og
radgjafapjonustu freedslu- og fristundasvids med pvi ad fylla ut , Kortlagningu skéla” og dska eftir
radgjof.

Ef mat starfsfélks og foreldra er ad uUrraedin sem voru virkjud hafi ekki skilad tilsettum arangri er mal
tekid fyrir i lausnarteymi skéla par sem farid er i lausnaleit og akvordun tekin um naestu skref.
Lausnarteymi skdla getur tekid dakvordun med sampykki foreldra um ad mali sé visad i
nemendaverndarrdd i grunnskélum og samradsteymi i leikskdlum til frekari umfjollunar og ihlutunar.
Sameiginlegir verkferlar skola og skdla- og radgjafapjonustu eru virkjadir til ad leggja mat @ pa vinnu
sem hefur farié fram og hvada ihlutun parf til ad stydja afram vid barnid og fjolskylduna.
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Ef mali er visad til skdla- og rddgjafapjénustu freedslu- og fristundasvids hefur starfsmadur samband vid
foreldra um frekari vinnslu malsins. Innan skdlans er afram unnid ad nami og velferd barnsins i nanu
samstarfi vid foreldra medal annars med pvi ad stofna studningsteymi ef purfa pykir. Barn getur tekid
patt i vinnu studningsteymis ad teknu tilliti til aldurs og proska.

5.7 Velferdarsvido Mosfellsbajar

Velferdarsvid Mosfellsbaejar bydur upp a félagslega radgjof, par sem veittar eru upplysingar um
félagsleg réttindamal asamt radgjof og studningi til einstaklinga og fjolskyldna sem a pvi purf ad halda.
Radgjof er veitt samkvaemt l6gum um félagspjonustu sveitarfélaga, sampeettingu pjénustu i pagu
farseeldar barna og pjénustu vid fatlad féolk med langvarandi studningsparfir. Avallt er leitast eftir
samvinnu vid adra pa sem veita pjonustu.

Velferdarsvid Mosfellsbaejar fer einnig med barnaverndarpjonustu samkvamt barnaverndarlégum.
Ollum sem stédu sinnar og starfa vegna hafa afskipti af malefnum barna er skylt ad hafa samstarf vid
velferdarsvid vegna slikra mala. Ad sama skapi skal svidid leitast vid ad eiga gott samstarf vid somu
adila.

Haegt er ad saekja um félagslega rddgjof hja velferdarsvidi inn & ibuagatt Mosfellsbaejar med pvi ad yta
a hlekkinn hér fyrir aftan: Félagsleg radgjof

Haegt er ad tilkynna mal til barnaverndar m.a. med pvi ad yta a hlekkinn hér fyrir nedan:

Tilkynning til barnaverndar

Verid er ad vinna ad pvi ad haegt sé ad dska eftir sampaettingu pjénustu i pagu farsaeldar barna i gegnum
bjonustugatt Mosfellsbaejar.

5.8 Skdlaheilsugaesla

Heilsugaesla Mosfellsumdaemis annast skélaheilsugaeslu i Helgafellsskdla. Skélahjukrunarfraedingur er
Inga Bjork Valgardsdottir. Vidverutimi hennar er fyrir hadegi & manudégum, pridjudogum og
fimmtudoégum og netfangid er helgafellsskoli@heilsugaeslan.is.

Markmid heilsuverndar grunnskdlabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.

Heilsuvernd skélabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd. Hjukrunar-
freedingar heilsugaeslunnar sja um heilsuvernd skélabarna.

Helstu dherslur i heilsuvernd skélabarna eru forvarnir, fraedsla, skimanir og bélusetningar. Unnid er
samkveemt leidbeiningum Embaettis landlaeknis og bPréunarmidstédvar islenskrar heilsugaeslu um
heilsuvernd grunnskélabarna.

Starfsfolk heilsuverndar skolabarna vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra/forraddamenn,
skdlastjornendur, kennara og adra sem koma ad madlefnum nemenda med velferd nemenda ad
leidarljosi. Starfsfélk heilsugaeslu er bundid pagnarskyldu.

Skolahjukrunarfraedingur hefur umsjon med lyfjagjof a skélatima. Embaetti landlaeknis hefur gefid ut
tilmaeli um framkvaemd og umsjoén lyfjagjafa a skélatima og er peim fylgt i grunnskélum Mosfellsbaejar.


https://mos.is/ibuar/velferd/felagsleg-radgjof
https://ibuagatt.mos.is/opnarumsoknir/application.aspx?id=02
https://www.landlaeknir.is/gaedi-og-eftirlit/heilbrigdisstarfsfolk/dreifibref/nanar/item14865/Dreifibref-Nr--7/2010--Lyfjagjafir-i-grunnskolum
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Nanari upplysingar um starfsemi skélaheilsugaeslunnar ma ndlgast a Heilsuveru og heimasidu Heilsu-
gaeslu Mosfellsumdaemis.

Slys a skdlatima

Slasist nemandi 4 skélatima veitir starfsfdlk skdlans og/eda skdlahjukrunarfreedingur fyrstu hjalp og
upplysir foreldra. Oll staerri slys eru skrad & par til gert eydublad sem er geymt i persénumdppu vid-
komandi nemanda.

Tannheilsa
Fra og med 1. januar 2018 eru tannlaekningar gjaldfrjalsar fyrir 6ll bérn undir 18 dra ad undanskildu

2500 kr. gjaldi vid fyrstu komu. Foreldrar eru hvattir til ad skra barn sitt hja heimilistannlaekni til ad
tryggja eftirlit med tannheilsu barnanna

5.9 Tulkapjonusta

Til ad foreldrar sem ekki tala eda skilja islensku geti gaett hagsmuna barna sinna og samskipti og
gagnkvaemur skilningur riki milli skéla og heimila eiga foreldrar rétt a tulkapjénustu fyrir foreldravidtol
og adra fundi. bjonustan er alltaf pontud af starfsfélki skélans.



https://www.heilsuvera.is/efnisflokkar/throskaferlid/heilsuvernd-barna/heilsuvernd-grunnskolabarna/
https://www.heilsugaeslan.is/heilsugaeslustodvar/mosfellsumdaemi/#Flipi4
https://www.heilsugaeslan.is/heilsugaeslustodvar/mosfellsumdaemi/#Flipi4
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6 Samstarfsadilar

Samstarfsadilar Helgafellsskdlar eru ymsir og eru peir helstu nefndir hér fyrir nedan.

6.1 Félagsmidstodin Bolio

Félagsmidstodin Bolid bydur upp a uppbyggilegt fristundastarf fyrir 10 - 16 ara nemendur i fritimanum.

Starfsmenn Bdlsins eru til stadar fyrir nemendur i 8. — 10 . bekk fra kl. 10 — 15 alla skéladaga. Einnig er
opid er fyrir nemendur unglingastigs a pridjudags-, fimmtudags- og pridja hvert fostudagskvold kl. 19.15
—22.00.

Félagsmidstodvar eru mikilveegur pattur i lifi barna og unglinga og gegna pvi veigamikla hlutverki ad
sinna tdmstunda- og félagsmalum. Félagsmidstodin Bolid sinnir krokkum & aldrinum 10 - 16 ara og pa
tekur ungmennahusid vid en par er starf fyrir 16 - 25 dra. Markmidid er ad studla ad jdkveedum og
broskandi samskiptum medal barna og unglinga, 6rva félagsproska peirra og lydraedisvitund. Starfsemi
Bolsins er skipulogd ad miklu leyti i samradi vid unglingana. Forvarnir eru raudi pradurinn i 6llu starfi,
hvort sem um raedir beinar eda ébeinar forvarnir.

Bodid er upp a fjolbreytta dagskra dsamt klibbastarfsemi par sem flestir eiga ad geta fundid eitthvad
vid sitt heefi. Mikilvaegt er ad allir finni ad peir séu velkomnir og 6ll umraeda sé a jafnréttisgrundvelli.
Unnid er ndid med grunnskélunum i Mosfellsbze. Samstarfid felst medal annars i pvi ad bjéda upp a
valfog i peim skélum sem eru med unglingastig. Fyrir utan valfogin er bodid upp a fyrirlestra,
félagsfaernikennslu, 7. bekkjar starf og klubb fyrir 5. - 6. bekk.

Nemendum i 8. - 10. bekk verdur bodid upp a félagsfeernindamskeid sem fer fram med o6formlegri
kennslu i gegnum leik. bPeir fa sefingu i ad spegla sig og hlusta & skodanir annarra, tja og rokstydja eigin
skodanir og standa med sjalfum sér.

Ungmennahusié Mosinn

Ungmennahusid Mosinn er fyrir ungmenni a aldrinum 16 - 25 ara. Ungmennahusid er med
vidburdatengda dagskra i Hlégardi. Hver vidburdur er auglystur sérstaklega. Dagskrdin samanstendur
af fraedsluvidburdum og skemmtun. Einnig bjédum vid upp a klubbastarf fyrir 16-19 ara i hdsnaedi
Bolsins vid Skdlabraut.

Kjallarinn - ténlistarrymi.

Kjallarinn er hljomsveitaradstada og hljédver fyrir 10-25 ara born/ungmenni i Mosfellsbae og er peim
ad kostnadarlausu. Adstadan er opin alla daga vikunnar fra 08:00 - 23:00. Hafa parf samband vid
starfsmenn Bdlsins til ad fa afingartima og skrifa undir samning.
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Allar frekari upplysingar um starfid, opnunartima og fleira ma finna a bolid.is.

6.2 Listaskoli Mosfellsbzejar

Listaskoli Mosfellsbaejar var stofnadur 2. febrdar 2006. Skélinn er rekinn og studdur af sveitarfélaginu.
Listaskoélinn  samanstendur af tonlistardeild (sem adur var Tonlistarskdli Mosfellsbaejar),
Skélahljémsveit Mosfellsbajar, Myndlistarskéla Mosfellsbaejar, og Leikfélagi Mosfellssveitar.

Allar undirstofnanir Listaskélans nema tonlistardeildin eru reknar sem sjalfstaedar einingar og gerdir
hafa verid samstarfssamningar a milli Listaskélans og Skdlahljomsveitar Mosfellsbaejar, Myndlistar-
skola Mosfellsbaejar og Leikfélags Mosfellssveitar.

Markmid Listaskélans er ad sampaetta starfsemi pessara stofnana og tryggja tengsl milli peirra. ba er
|6gd dhersla @ ad fléttud verdi saman starfsemi Listaskdlans vid grunn- og leikskéla. Hlutverk
Listaskolans er einnig ad auka tengsl vid adila utan stofnana baejarins, ekki sist starfandi listamenn. bad
ma pvi segja ad Listaskdli Mosfellsbaejar sé regnhlif yfir fjdlbreytta listastarfsemi i Mosfellsbae.

Meginverkefni skélans er ad auka feerni og skilning nemenda, gera pa sjalfbjarga flytjendur og
njotendur ténlistar, glaeda hja peim ahuga a hverju vidfangsefni og bua pa undir lifid 4 sem bestan hatt.
Fastir lidir i starfinu eru 6flugt ténleikahald, auk tonlistarflutnings vid flest moguleg teekifaeri, par sem
narveru okkar er dskad.

Samstarf Listaskola og grunnskélanna
Hluti af kennslu ténlistardeildarinnar og 6ll kennsla skélahljdémsveitarinnar fer fram i hdsnaedi

grunnskélanna 3 starfstima peirra. Tdénlistarkennsla & grunnskdlatima er skipulogd i samstarfi vid
stjérnendur, foreldra og kennara.

6.3 Framhaldsskdlar

Litid samstarf hefur verid a milli Fmos og Helgafellsskéla fram ad pessu. Mikill vilji er i Helgafellsskéla
til ad efla samstarfid vid Framhaldsskélanum i Mosfellsbze (FMos).

6.4 Logreglan a hofudborgarsveedinu

Samfélagsloggan verdur med fraedslu nd 4 haustdoégum fyrir nemendur i 8. — 10. bekk.

Logreglan & héfudborgarsvaedinu a fulltrda i Forvarnarteymi Mosfellsbaejar. [ pvi teymi situr ndms- og
starfsradgjafi Helgafellsskdla sem faer par upplysingar fra l6greglunni til skélans.

6.5 Trafélog



http://www.bolid.is/

Skolar Mosfellsbaejar hafa sett sér sameiginlegar reglur vardandi heimsdknir trafélaga.

Reglur um samskipti leik- og grunnskola Mosfellsbaejar og trufélaga
1.

a. Leggja ber adherslu & mikilveegi vandadrar truarbragdafraedslu. beettir i slikri fraedslu geta verid
vettvangsheimsoknir til trufélaga og ad fulltrdum peirra sé bodid i kennslustund til ad freeda um tru
sina og trufélag.

b. Mikilveegt er ad freedsla pessi og heimsoknir sé gerd a8 vegum skdlans og i peim tilgangi ad freeda
nemendur um tiltekin trdarbrogd, inntak peirra, helgidéma og sidi en feli ekki i sér innraetingu
tiltekinna truarskodana eda tilbeidslu.

c. Vettvangsheimsoknir til trafélaga og heimsoknir fulltrda peirra i skdla skulu taka mid af ofangreindu
og vera innan ramma adalnamskrar leik-, grunn- og framhaldsskdla.

2.

a. Heimsoknir i kirkjur i tengslum vid stérhatidir kristninnar telst hluti af fraeedslu um trdarhatidir og
menningarlega arfleifd pjédarinnar.

b. Gaeta parf pess ad foreldrar og skdélardd séu upplystir timanlega um namstilhdgun, namsefni og
vettvangsferdir. Sama gildir um leik- og framhaldsskdla par sem pad 4 vid.
3.

a. Skdli og dnnur uppeldisstarfsemi parf ad taka mid af vaxandi fjélmenningarlegum ahrifum med pvi
ad fagna fjélbreytni mannlifsins og leggja aherslu a virdingu fyrir einstaklingnum. Skdlinn er fyrir 6ll
born, 6had andlegu eda likamlegu atgervi, uppruna, menningu, kyni eda tru.

[ pvi felst ad geett sé ad jafnreedi par sem margvislegar skodanir, tjaning um paer og mismunandi parfir
hvers og eins séu edlilegur hluti af daglegu skolastarfi, sem métast af viohorfum og viomoéti sem
studlar ad vinattu, vinsemd og virdingu.

b. Um almenna kynningu eda auglysinga a starfsemi trifélaga i skélum skulu gilda somu reglur og um
kynningu annarra félagasamtaka.

6.6 Raudi krossinn - heimanamsadstod

Raudi kross islands hefur undanfarin ar haldid uti heimanamsadstod fyrir nemendur i Mosfellsbae.
Verkefnid hefur farid fram a skdlabdkaso6fnum par sem sjalfbodalidar meaeta og adstoda born med nam
sitt og sér i lagi bornum af erlendum uppruna med islensku. Sjalfbodalidarnir eru gjarnan
fyrrum/nuiverandi kennarar eda haskélanemar. Verkefnid lagdist af & medan heimsfaraldur geysadi en
verdur vonandi endurvakid 4 pessu skélaari.
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' rad og nefndir

7.1 Skdlarao

[ 16gum um grunnskoéla segir ad vid grunnskdéla skuli starfa skélarad. Radid er samradsvettvangur
skolastjora og skélasamfélagsins.

Skélarad fjallar um skélanamskra skélans, arlega starfsaaetlun, fjdrhagsaaetlun og adrar datlanir um
skolastarfid. pad feer til umsagnar fyriraetlanir um allar meirihattar breytingar 4 skélahaldi og starfsemi
skoélans 4dur en endanlega akvordun er tekin um paer. Radid fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og
almennri velferd nemenda.

[ skolaradi eiga saeti auk skolastjora tveir kennarar vid skélann, einn fulltrGi annars starfsfélks, tveir
fulltrdar nemenda og tveir fulltruar foreldra. Radid velur auk pess einn fulltrda Ur grenndarsamfélaginu.

7.2 Foreldrafélag

[ Helgafellsskola er starfandi eitt foreldrafélag fyrir baedi leik- og grunnskoéladeild. [ 9 gr. grunnskoélalaga
og 10. gr. leikskdlalaga er fjallad um foreldrafélog.

Foreldrafélag skdlans var stofnad 19. febrdar 2019. Log félagsins eru @ heimasidu skdlans svo og
fundargerdir og listi yfir pa sem skipa stjorn og argangafulltrida.

[ stjorn foreldrafélagsins petta skoladr eru: Adalheidur Hjelm, Berglind Robertson Grétarsdéttir, Elsa

Saeny Valgeirsdottir, Freyja Ledpodlsdéttir, Gudrun Lara Alfredsdottir, Jén bPér Ragnarsson og Stefania
Ragnarsdattir.

7.3 Nemendafélag

Nemendafélag skal starfa vid grunnskéla samkvaeemt grunnskdlalogum. Nemendafélagid vinnur ad
ymsum hagsmunamalum nemenda.

Hver drgangur a unglingastigi velur 2 fulltrda til ad sitja i nemendaradi og heldur deildarstjori fristundar
utan um radid og styrir fundum pess.

Deildarstjori fristundar heldur utan um nemendaradid en skdlastjéri fundar med radinu eins oft og
burfa pykir.
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7.4 Onnur rad og nefndir

7.4.1 Afallaréd

Hlutverk afallardds er m.a ad hafa verkstjérn vid vdlega atburdi, gera dztlanir og kynna fyrir starfsfélki.
[ &fallarddi sitja skolastjori, deildarstjérar og nams- og starfsradgjafi. Einnig leitar radid adstodar
skolasalfraedings, skélahjukrunarfreedings og framkveemdastjéra fraedslu- og fristundasvids pegar purfa
bykir.

7.4.2 Teymi gegn einelti

Afallarad og teymi gegn einelti er eitt og sama radid i Helgafellsskéla.

Ef grunur um einelti gegn nemanda i skélanum vaknar hja nemendum, foreldrum, starfsfélki skélans
eda 60rum skal malid tilkynnt til umsjonarkennara, skélastjérnenda eda ndmsradgjafa a par til gert
eydublad. Eydubladid er @ heimasidu skdlans : http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/einelti/

Malid er greint samkvaemt skilgreiningu skélans a einelti. Allt ferlid er skrdd af eineltisteymi a sérstakt
skraningarblad og 6ll mal geymd i persénumoéppum vidkomandi nemenda.

Algengt vinnuferli vid eineltismal er:

e Foreldrum gerenda og polenda gerd grein fyrir malavoxtum og datlun skélans kynnt.
e Reett vid alla starfsmenn sem koma ad vidkomandi nemendum,

e Gerendur teknir i einkaviotol og vidtalinu fylgt eftir.

e Studningsvidtol vid polandann.

e Studningsvidtol vid gerendur.

e Eftirlit er aukid par sem einelti hefur att sér stad.

e Eineltis- eda tengslakdonnun 16gd fyrir og unnid med nidurstédur hennar.

e Umsjonarkennari vinnur markvisst ad malinu med adstod fra teymi gegn einelti.

7.4.3 Heilsueflingarteymi

Allt skdlastarf i Helgafellskéla midar ad heilsueflingu. Samkvaemt adalnamskra grunnskdla er
Heilbrigdi og velferd einn af grunnpattum menntunar. Ekki er sérstakt teymi um heilsueflingu enda
fléttast hun inn i allt starf skolans.

Mikil hreyfing er fléttud inn i allt skolastarfid. Reglulega er farid i gonguferdir um nagrenni skélans og
einnig eru 5 kennslustundir a viku hja 6llum argéngum i grunnskdladeildinni i ipréttum, sundi og heilsu-

eflingu.

Matur i motuneyti er hollur og fjolbreyttur og reglur skdlans um nesti byggja a rddleggingum fra
landlaeknisembaettinu um hollt nesti. Allur matur er eldadur i skélanum.

7.4.4 Leesisteymi


http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/einelti/

) Helgafellsskoli

Deildarstjori stodpjonustu heldur utan um laesisteymi skélans. Auk deildarstjora stodpjénustu sitja
deildarstjorar stiga, sérkennarar skélans og einn kennari af hverju stigi i teyminu. Laesisteymi semur og
uppfeerir laesisstefnu Helgafellsskola.

Kennt er samkveemt adferdum Byrjendalzaesis.

[ leikskdladeild par sem undirstada lestrarndms hefst er unnid med Lubbi finnur mdlbein. | verkefninu
er unnid med islensku malhljédin. Hverju peirra fylgir dkvedid lag og einnig stutt saga sem 16gd er
sérstok ahersla & hvert hljéd fyrir sig. Med pvi ad tengja hljodid vid tdknreena hreyfingu er audvelt ad
leera pad og muna.

7.4.5 Takts-teymi

Vorid 2022 var buinn til Samskiptasattmali Helgafellsskdla. A pessu skdladri verdur sattmalinn
endurskodadur og afram unnid ad innleidingu hans. Verkefni og dherslur skélabragsins eru i Takti. par
eru helstu verkefni sem unnid er med i hverjum manudi til ad gera gédan og jakvaedan skélabrag par
sem Ollum lidur vel, badi nemendum og starfsfélki. Sattmalinn gengur Gt a ad tryggja nemendum
einfalt umhverfi og verkfaeri til ad leera ad taka dbyrgd 4 eigin hegdun.

Skélasattmali eru synilegar a 6llum nemendasvaedum, hann er uppbyggilegur og skiljanlegur fyrir unga
sem og eldri nemendur.
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8 Azetlanir oqg verkferlar

8.1 Vidbrogo vid einelti

[ Helgafellsskéla er einelti ekki 1idid. Leitad verdur allra leida til ad fyrirbyggja einelti og til ad leysa pau
mal sem kunnu ad koma upp.

Lidur i pvi ad koma i veg fyrir einelti er ad bua til gédan skdlabrag par sem 6llum lidur vel. Allir taka
abyrgd a eigin hegdun og 6ll samskipti eru uppbyggileg. Samskiptasattmali Helgafellsskéla og verkefni

i Takti eru lidur i pvi ad bua til gédan skdlabrag.

Azetlun Helgafellsskéla gegn einelti er & heimasidu skélans: Aztlun gegn einelti

8.2 Simenntunaraaetiun

Simenntunaraeetlun skdélans er til tveggja ara. Helstu dherslupaettir hennar eru i samraemi vid helstu
leidarljds skolans: lzesi, splaes, leidsagnarnam og upplysinga- og teeknimal og frekari Utfaersla a
verkefninu Taktur.

8.3 Sjalfsmatsaaetlun (aherslur arsins)

Skélastarf Helgafellsskdla er i proun svo dherslan er 4 ad meta og skoda alla dherslupaetti skélastarfsins
reglulega yfir skélaarid med 6llum teymum og einnig viss verkefni med nemendum.

8.4 Rymingaraatlun

Rymingarazetlun skélans er & heimsidunni: sja hér

Farid er yfir daetlunina med o6llu starfsfdlki og & hverju ari er afing med nemendum og starfsfolki badi
ad hausti og vori. Einnig hafa verid afd vidbrogd vid storum jardskjalfta.

8.5 Neydaraatlanir

8.5.1 Oryggi nemenda

[ grunnskélum, Mosfellsbaejar er 16gd dhersla & ad tryggja velferd, 6ryggi og persénuvernd allra peirra
sem koma i skélann. Samantekt um paer aaetlanir sem skdlar fylgja i 6ryggismalum ma nalgast 4 vef
hvers skola.

Pegar va stedjar ad vegna utanadkomandi patta s.s. elds, mengunar, veikindafaraldurs, dvedurs eda
natturuhamfara er unnié samkvaemt dzetlun almannavarna.


http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/einelti/
http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/stefnur-og-aaetlanir/
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Farid er arlega yfir Vidbragds- og afalladaetlanir og uppfeert eftir porfum. Azetlunin er kynnt arlega og
rymingaraefing er haldin & hverju ari. [ kjdlfar sfingar er dzetlunin endurmetin og breytingar gerdar ef
burfa pykir.

8.5.2 Ovedur

Slokkvilidi hofudborgarsveedisins (SHS) hefur verid falid af sveitarféldgunum a svaedinu ad fylgjast med
vedri og vedurspam og senda Ut tilkynningar ef @ parf ad halda, eftir atvikum i samradi vid l16greglu og
fraedsluyfirvold.

Su regla gildir ad skdlahald fellur ekki nidur vegna vedurs. Forradamenn skulu pé meta ef um évedur er
ad raeda hvort peir senda born sin til skéla eda ekki. Undantekningarlaust skal pé hringja a skrifstofu
skdlans og tilkynna ef forrddamenn akveda ad hafa born sin heima.

Frekari upplysingar ma finna hér ad nedan:
Roskun a skolastarfi vegna dvedurs

Disruption of school due to storms

Zalecenia dotyczace reakcji rodzicow / opiekundw dzieci w szkole i podczas zajeé pozalekcyjnyc

8.5.3 Eldgos — vidbrégd

Eldgos geta hafist fyrirvaralaust, en gera p6 oftast bod & undan sér, t.d. med jardskjalftum og érda sem
greinast 4 maelum. Vidbragdsazetlanir hafa verid gerdar vegna eldgosa fra Myrdalsjokli, Eyjafjallajokli
og Vatnajokli og tilheyrandi jokulhlaupum.

Vidbrogo vio eldgosi

8.5.3 Jardskjdlftar
A s168inni hér ad nedan ma finna upplysingar almannavarna um vidbrégd vid jardskjalfta.
Vidbrogd vid jardskjalfta

8.6 Vidmidunarreglur um astundun i grunnskélum Mosfellsbajar

Skoladrid 2020 — 2021 tok gildi nyjar samraemdar viomidunarreglur um astundun i 6llum grunnskélum
Mosfellsbaejar. Reglurnar voru endurskodadar & vordogum 2021. Markmid peirra er ad veita
nemendum og foreldrum studning vid ndm og namsdastundun. Skélasékn nemenda er skodud med
reglubundnum heetti og metid hvort studnings er porf.

Ritari skdélans sendir foreldrum astundun nemenda einu sinni i viku svo peir geti fylgst med og brugdist
vid ef porf krefur.

Reglurnar eru a heimasidu skdlans: sja hér


https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
https://www.shs.is/hvad-get-eg-gert/roskun-a-skolastarfi
https://www.almannavarnir.is/natturuva/eldgos/vidbrogd/
https://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta/https:/www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta/https:/www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta/
http://www.helgafellsskoli.is/skolastarfid/stefnur-og-aaetlanir/
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9 Annad

9.1 Tranadargogn og skjalavarsla

Skélar eru samkvaemt |l6gum skyldadir til ad halda personumoppu yfir nemendur sinar par sem fram
koma ymsar upplysingar um nemandann. Auk pess geyma skdlarnir oft upplysingar, bréf, leiGbeiningar
o.fl. um nemendur sem farid hafa til salfreedings, leeknis eda annarra sérfreedinga og fengid eftir pad
greiningu. Skjalastjori Mosfellsbajar hefur eftirlit med skjalavorslu grunnskdla og leidbeinir starfsfolki
og stjornendum um rétt vinnubrogd.

Gogn um greiningar og annad er vardar lidan eda namslegar parfir nemenda i Helgafellsskéla eru i
vorslu stjornenda skdlans. Ekki er heimilt ad ljosrita slikar upplysingar nema med leyfi og vitund
skélastjéra. Skélanum er 6heimilt ad afhenda gognin 68rum en foreldrum/ forrdadamoénnum nema med
sampykki peirra. Foreldrar geta alltaf haft samband vid deildarstjéra stodpjénustu til ad fa adgang ad
beim gognum sem til eru um barn peirra. Vid utskrift ur Helgafellsskéla geta nemendur og foreldrar
fengid afrit af peim skjolum sem til eru i skélanum.

Foreldrar eru hvattir til ad huga ad pessu vid skdlalok og koma naudsynlegum gégnum i pann
framhaldsskdla sem unglingurinn mun hefja ndm vid ad grunnskdla loknum. Kennarar hafa samband
vio deildarstjéra stodpjonustu pegar pa vantar upplysingar Ur skyrslum og greiningum. Starfsmenn syna
sérstaka adgaeslu i vinnu med vidkveem gogn s.s. préfurlausnir, yfirlit um einkunnir eda skdlasékn. pad
er skyr regla a0 slik gogn mega ekki undir neinum kringumstaedum liggja a glambekk. Skdélastjérnendur
hafa adgang ad leestum hirslum sem vardveita trinadargdgn skélans.

9.2 brdounarverkefni

Allt skolastarfio i Helgafellsskola er i sifelldri préun. bau verkefni sem m.a. er unnid ad a pessu skdlaari
eru:

e Laesisstefna Helgafellsskéla

e Samskiptasattmali Helgafellsskdla - Taktur

e Stefna i upplysinga- og teeknimalum

e Snjallrxedi

e Leidsagnarnam

e Nam igrédurhusi Helgafellsskola

e Uppbygging nyskdpunarvers

e Val eldri nemenda skdlans



